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KoKi - Netzwerk friihe Kindheit Bamberg

Gemeinsam fir einen guten Start ins Kinderleben

*Neuigkeiten*Informationen*Termine*Tipps*Neuigkeiten*

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Netzwerkpartnerinnen und Netzwerkpartner,

in gewohnter Weise erhalten Sie vor Ablauf des Jahres unseren KoKi-Infobrief. Zwei
Netzwerkpartner haben uns Neuigkeiten zugeschickt, die wir Ihnen gerne zusammen mit
unseren eigenen Beitragen weitergeben, um Sie Giber Neuigkeiten und Termine rund um die
KoKi, Gber aktuelle Themen aus den Friihen Hilfen sowie zu regionalen Veranstaltungen zu
informieren. Leiten Sie diese Informationen gerne an lhre Mitarbeitenden weiter.

Mit diesem WeihnachtsgruB verbinden wir unseren Dank fur die vertrauensvolle
Zusammenarbeit und den guten Austausch im vergangenen Jahr und wiinschen Ihnen und
lhrem ganzen Team, ihren Kolleginnen und Kollegen eine schéne Adventszeit, ein gesegnetes
Weihnachtsfest, Gesundheit und Gliick im Neuen Jahr 2024. Alles was man winschen kénnte
tritt auch in diesem Jahr zurick, hinter den groBen Wunsch nach Frieden.

Wir freuen uns, gemeinsam mit Ihnen, auch im Neuen Jahr das Netzwerk Friihe Hilfen weiter zu
kntpfen und zu festigen.

Ihr KoKi-Team aus Stadt und Landkreis Bamberg

Assunta Fontana-Stark, Kathrin Kluge, Kathrin Gray & Mario Davids

Dezember 2023



Neuigkeiten aus der KoKi:

Neue Offnungszeiten KoKi-Café von KoKi-Stadt in Kooperation mit iSo e.V.
Das KoKi-Café wird von Januar bis Marz 2024 nur an jedem 2. und 4. Mittwoch im Monat

wegen eines langerfristigen Krankheitsausfalls stattfinden kénnen. Wir hoffen, danach wieder
in den wochentlichen Modus durchstarten zu kénnen.

Offene KoKi-Sprechstunde im Quartiersbuiro Ulanenpark von KoKi-Stadt in
Kooperation mit der Sozialstiftung Bamberg

Im neuen Jahr 2024 wird die offene KoKi-Sprechstunde im Quartiersblro Ulanenpark wegen
mangelnder Nachfrage eingestellt.

Der nachste ,Runde Tisch Frithe Hilfen“
Findet am Mittwoch, den 23. Oktober 2024, von 15:00 — 17:00 Uhr, im Landratsamt Bamberg,

Raum S 104, statt.

Neuigkeiten der Netzwerkpartner:

Familienbildung Stadt Bamberg
Familienportal Bamberg

Es gibt ein Uberarbeitetes, vereinfachtes Verfahren. Trager kénnen ihre Angebote (Basare,
Veranstaltungen, News) auf dem Familienportal einstellen:

News: Sie haben aktuelle Themen fir Jung & Alt und méchten diese auf der Startseite des
Familienportals veréffentlichen?

Veranstaltungen: Egal ob Sprechstunde, Vortrag, Kinderfest, Sport- oder Kulturveranstaltung —
die Familienregion hat viel zu bieten. Bestimmt ist etwas Passendes fiir Sie dabei!

Basare: ,,Die frostigen Tage beginnen und es fehlt die richtige Kleidung?” Viele Basare und
Flohmarkte in der Familienregion Bamberg bieten die passende Kleidung fiir GroB3 und Klein!
Auf https:/familienportal-bamberg.de/info-melden// sind eine Vielzahl an Basarterminen
gelistet. Sie planen selbst einen Hofflohmarkt? Stellen Sie ihn gerne kostenfrei auf dem

Familienportal ein!


https://familienportal-bamberg.de/info-melden/

Melden Sie gerne lhre Infos tGber https:/familienportal-bamberg.de/info-melden

AETAS-Stiftung

Ein multidisziplindres Team hat eine Vielzahl an Materialien flr Kinder, Jugendliche,
Bezugspersonen und Fachkrafte erarbeitet, bei denen es um den Umgang mit versuchten oder
vollendeten Suiziden oder Totungen geht. Passgenaue Erklarvideos, einfache
Regulationsmethoden und vieles mehr sind auf den Projektseiten zu finden.

Die meisten erwahnten Anlaufstellen sind fir ganz Deutschland giiltig. Die Stiftung hat ihren
Sitz in Minchen und bietet vor Ort Hilfe an. Ratsuchende auBBerhalb Minchens kénnen
trotzdem Kontakt mit AETAS aufnehmen. Die Mitarbeitenden werden sich um eine Lésung
kiimmern.

Autismus-Kompetenzzentrum Oberfranken - AUTKOM
Das Autismus-Kompetenzzentrum Oberfranken — AUTKOM - bietet neuerdings einen

Mobilen Fachdienst fur Kindertagesstatten im Kontext Autismus fiir den Raum Oberfranken an.
Im Rahmen der Beobachtung in den KiTas macht sich der Fachdienst ein Bild (iber das Verhalten
des Kindes und beantwortet bei einem gemeinsamen Runden Tisch mit Eltern und Fachkraften
Fragen sowie die erarbeiteten Losungsmdglichkeiten und - Ideen. Der Mobile Fachdienst erstellt
keine Diagnosen, erstellt aber bei Bedarf sozialpadagogische Berichte flr die zustandigen
Stellen, um Unterstiitzungsmaoglichkeiten zu beantragen oder eine Diagnostik zu vereinfachen.

Es kdnnen sich sowohl Fachkrafte aus den Kitas an den Mobilen Fachdienst wenden, wie auch
betroffene Eltern. Des Weiteren bietet der Fachdienst Schulungen fir Fachkrafte an. Link:
https://autkom-ofr.de/#

Kontakt
Alexandra Lindner

Tel. +49 9572/609 66-12 E-Mail:lindnerA1@autkom-ofr.de



https://familienportal-bamberg.de/info-melden
https://autkom-ofr.de/
mailto:lindnerA1@autkom-ofr.de

Interessante Links und Broschiiren fiir die Arbeit in den Frithen Hilfen

Kindgerechte Umgangsregelungen fur Sauglinge und Kleinkindern bei
strittigen Trennungen der Eltern.

Wenn Eltern sich trennen, ist das hoch emotional. Im Streit verlieren sie haufig ihre Kinder aus
dem Blick. Fur Sauglinge und Kleinkinder kann dies bedrohlich werden. Sie brauchen eine
sichere Bindung, um sich gesund entwickeln zu kénnen. Werden die Bedurfnisse des Kindes
nach koérperlicher Flirsorge und emotionaler Zuwendung nicht befriedet, geraten sie in Panik.
Standiger Stress wirkt sich auf die gesamte kindliche Entwicklung aus und hat seelische und
korperliche Folgen.

Damit Sauglinge und Kinder trotz hochstrittiger Trennung der Eltern gesund aufwachsen
kénnen, braucht es an ihre Bediirfnisse und Bedarfe angepasste Umgangsregelungen. Diese
miussen sich an dem individuellen Entwicklungsalter des Kindes und den bisherigen
Bindungsbeziehungen orientieren. Das stellt hohe Anforderungen an die Eltern. Manchmal
braucht es dazu professionelle Unterstiitzung.

In einer Arbeitsgruppe haben Kolleg*innen der regionalen Kinderschutz-Zentren und
Expert*innen dazu Empfehlungen erarbeitet. Sie sollen juristischen und padagogischen
Fachkraften und auch Eltern Informationen und Orientierung geben.

Link:https://www.kinderschutz-zentren.org/arbeitsfelder/kindgerechte-
umgangsregelungen/?utm source=newsletter&utm medium=email&utm ca

Bayerisches Landesjugendamt BAER, der Bayerische Erziehungsratgeber -
Medienbriefe zum Herunterladen

Der Bayerische Erziehungsratgeber ,,BAER” prasentierte am Safer Internet Day einen neuen
Erklarfilm Gber die finf Medienbriefe. Dieser Ratgeber unterstiitzt mit konkreten Tipps,
Checklisten und weiterflihrenden Beratungslinks Erziehende von Kindern und Jugendlichen im
Umgang mit Medien. Mit den funf Medienbriefen bietet das ZBFS-Bayerisches
Landesjugendamt hilfreiche Begleiter flr Eltern mit Kindern aller Altersstufen. Wie viel
Fernsehzeit ist okay? Wie kdnnen Kinder vor gefahrlichen Medieninhalten geschiitzt werden?
Und vieles mehr.

Link: https://www.baer.bayern.de/entwicklung-von-0-bis-18/medienbriefe/



https://www.kinderschutz-zentren.org/arbeitsfelder/kindgerechte-umgangsregelungen/?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_ca
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Nationales Zentrum Fruhe Hilfen (NZFH) - Digitale Sprechstunde zum
Thema Flucht.

Beim NZFH haben zu psychosozialen Auswirkungen von Krieg und Flucht auf Kinder,
spezifischen Hilfen, Beratungs- und Therapieansatzen sowie zu rechtlichen Aspekten von
September 2022 bis Februar 2023 insgesamt 18 digitale Sprechstunden von Experteninnen
stattgefunden. Das Angebot richtete sich an Fachkrafte in den Frihen Hilfen sowie alle, die in
ihrem beruflichen Kontext oder als freiwillig Engagierte, Familien mit kleinen Kindern beraten
oder im Alltag unterstitzen. Die Aufzeichnungen der Impulsvortrage und erganzende
Unterlagen stehen dort weiterhin zur Verfligung.

Link: https://www.fruehehilfen.de/plattform-fruehe-hilfen-und-flucht/digitale-sprechstunden/

Mit den besten Wiinschen flir das neue Jahr und alles
Gute!

Ihre KoKi-Ansprechpartnerinnen:

Stadt Bamberg Landkreis Bamberg
Assunta Fontana-Stark Kathrin Gray
Tel.: 0951/87-1599 0951/85-570

Assunta.fontana-stark@stadt.bamberg.de kathrin.gray@lra-ba.bayern.de

Kathrin Kluge Mario Davids

Tel.: 0951/87-1537 0951/85-565
Kathrin.kluge@stadt.bamberg.de mario.davids@Ira-ba.bayern.de
Rathaus am ZOB Landratsamt Bamberg
PromenadestraBe 2a LudwlgstraBe 23

96047 Bamberg 96052 Bamberg
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