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Aus der Regionalkampagne ,Region Bamberg - weil's mich Uberzeugt!" von Stadt und Landkreis
Bamberg wird ab jetzt die ,Genusslandschaft Bamberg", kurz ,Genussla". Das gemeinsame Ziel ist
gleich geblieben: die Nachfrage nach Produkten und Dienstleistungen aus der Region Bamberg
zu férdern und zu bewerben. Mit einem zeitgemaRen neuen Logo soll der Zusammenschluss der
regionalen Betriebe noch bekannter werden. Auch die Homepage hat einen Relaunch mit neuem
Design erhalten und ist noch nutzerfreundlicher geworden. Alle Informationen zur Genussland-
schaft und vor allem zu den Bamberger Spezialitdten finden Sie unter www.genussla.de.

Unverandert sind die Vielfaltigkeit und die hohe Qualitat der Produkte, die in der Region Bamberg
erzeugt werden. Mit dieser Broschire wollen wir zeigen: Bamberg und das Umland haben viel zu
bieten! Seit nunmehr 18 Jahren wird das GuUtesiegel fir Qualitatsprodukte und Dienstleistungen
aus Stadt und Landkreis Bamberg sowie angrenzenden Gebieten vergeben. Die Nachfrage nach
Produkten aus regionaler Herstellungist vor allem seit der Pandemie stark gestiegen und so freuen
wir uns, Ihnen weit mehr als 100 Betriebe mit ihren Spezialitaten vorstellen zu kénnen.

Liebe Verbraucherinnen und Verbraucher, unterstitzen Sie unsere regionalen Betriebe durch
ihren Einkauf und tragen Sie so zum Erhalt der Genusslandschaft Bamberg bei. Unsere Betriebe
vor Ort bieten handwerklich produzierte und hochwertige Nahrungsmittel an. Mit Herzblut sind
sie Tag fUr Tag im Einsatz, um uns frische Lebensmittel zu liefern. Deshalb haben die regionalen
Anbieter einen herausragenden Stellenwert fir uns. Getreu dem Motto:

»Aus der Region - Fiir die Region! Tut gut — schmeckt gut!”

lhr

i . /
friben flaby - [lans jtal

Andreas Starke Johann Kalb




Wer bekommt das Gitesiegel?

Das Gutesiegel

o Bei der Vergabe des Guitesiegels steht die Verarbeitung mdglichst regionaler Ausgangsstoffe und
Reglon Bamberg - Produkte im Vordergrund. Grundsatzlich wird zwischen unverarbeiteten Waren und zu verarbei-
weil's mich iberzeugt! | tenden Waren unterschieden.

- Wahrend die Rohstoffe Fir unverarbeitete Waren zu 100 % aus der Region Bamberg stammen
mussen, kdnnen weiter zu verarbeitende Guter auch Rohstoffe aus dem gesamten frankischen
Gebiet beinhalten.

Produkte mit Rohstoffen Uber die Landkreisgrenzen hinaus finden wir hdufig bei den Backereien,
denn der Mehlbezug aus der Bamberger Region reicht hier mengenmafiig einfach nicht aus. Auch
beim Bier handelt es sich beziglich der Grundprodukte um ein Mischprodukt: stammt das Malz
vom Braugetreide aus der Region Bamberg und Franken so wird der Hopfen aus weiteren Regio-

® nen in Bayern bezogen, da der Landkreis Bamberg kein Hopfenanbaugebiet ist.
? Entdecke die Ein Beispiel Fir unverarbeitete Waren, welche zu 100% Prozent aus der Region stammen, ist das
Gemuse. Samt liche Schritte von der Aufzucht bis hin zur fertigen Frucht passieren im Gartenbau-
Ge nu 55'3 ndSChaFt Bam be l'g betrieb vor Ort. Wenn Sie also Produkte unserer Mitgliedsbetriebe erwerben, kdnnen Sie so nicht

nur den regionalen Kreislauf nachvollziehen, sondern auch unterstitzen.

Zahlreiche Partner kooperieren mit der Regionalkampagne Region Bamberg — weil's mich Gber-
zeugt!: ob Organisationen, Unternehmen, Dienstleister oder Medien, sie alle férdern gemeinsam
mit den Projekttragern Stadt und Landkreis Bamberg die Herstellung und den Absatz regionaler
Produkte. Somit tragen sie alle zu einer nachhaltigen, zukunftsweisenden Entwicklung unserer
Region bei. Dabei ist die Regionalkampagne auch Partner von ,Original Regional” der euro-
paischen Metropolregion Nirnberg und der Genussregion Oberfranken.

Wenn Sie mehr Uber die aktuellen Kriterien erfahren méchten so besuchen Sie uns im Internet:
www.genusslade.

www.genusslade

Unter dem Motto "Region Bamberg — weil's mich Uberzeugt!” fordern der Landkreis und die
Stadt Bamberg die Nachfrage nach Produkten und Dienstleistungen aus der Region,um ...

- Arbeitsplatze bei uns zu sichern,

- die Vielfalt an regionalem Essen und Trinken zu erhalten,

Seit 15 Jahren vergeben die Stadt und der Landkreis Bamberg das Gitesiegel ,Region Bamberg - - mittelstdndisches Handwerk und Dienstleistungen zu férdern,

weil's mich Uberzeugt!” - die attraktive Kulturlandschaft zu erhalten,

Dem Engagement des Landkreises Bamberg sich 1997 im Rahmen der Agenda 21 fir eine nach- - eine umweltschonende und gentechnikfreie Produktion zu férdern,
haltige Landkreisentwicklung einzusetzen, war es zu verdanken, dass eine Regionalvermarktung - ein starkeres Bewusstsein fUr regionale Wirtschaftskreisldufe zu schaffen,
aufgebaut wurde. Man wollte ein Bewusstsein fir regionale Wirtschaftskreisldufe schaffen. Mit - einen effektiven Klimaschutzbeitrag zu leisten,

dem Projekt ,Apfelsaft aus dem Bamberger Land" entstand 1997 die erste Initiative in diesem Sin- - die Wertschépfung in der heimischen Region zu behalten.

ne.1998 setzte der Umweltausschuss des Kreistages das Projekt Regionale Wirtschaftsférderung

durch Verstarkung der Vermarktung von Produkten aus der Region" um. Das heutige Logo, das la- nachhaltig - 6kologisch - regional ;

chende Gesicht wurde im Jahr 2002 entwickelt. 2004 wurde dann eine Kooperation mit der Stadt

Bamberg vereinbart und die Grundsatze und Erzeugungs-Kriterien und damit die Vergabekrite- /M
rien fUr das Markenzeichen festgelegt. Dies war die Geburtsstunde des heutigen Lizenzvertrages. /' / ( LSQ%'E,E:S
Der erste Lizenzvertrag wurde 2005 unterschrieben. STADT BAMBERG

6 Die Region Bamberg genief3en GenussfUhrer 7



Mit allen
Sinnen genieRen!

Genussorte in der Region

} ,F!

Mit allen Sinnen genieRRen, kdnnen Sie in Bamberg und dem Landkreis bestens. Eine urspringli-
che Natur, historische Orte und eine Kulinarik der besonderen Art laden zu auBergewéhnlichen
Geschmackserlebnissen ein. Der Schluck eines siffigen Kellerbieres dazu eine hausgemachte
Brotzeit, oder ein Salat mit der Kartoffelspezialitat ,Bamberger Hornla" lassen einem das Wasser
im Munde zusammenlaufen. Backereien, die ihr eigenes Brotrezept hiten, Gemuse aus der Bam-
berger Gartnerstadt, zum Kaffee ein Bamberger HOrnla (keine Kartoffel, sondern ein Butterhorn-
chen), und vieles mehr, die Liste der feinen und handwerklich hergestellten Produkte in unserer
Region Bamberg - weil’s mich Uberzeugt! I3sst sich noch viel weiter fortsetzen. Und was gibt es
Schoneres als im Sommer auf einem der urigen Bierkeller zu sitzen und einfach Mal die Seele bau-
meln zu lassen.

8 Die Region Bamberg genief3en

Oder wie ware es damit: die Genusslandschaft
rund um Bamberg auf einer Wanderung ken-
nenzulernen. Der 13-Brauereien-Weg ver-
Iauft auf 32 Kilometern durch die Genussorte
Memmelsdorf, Litzendorf und Strullendorf im
Ostlichen Landkreis Bamberg am Rande des
Juras. Per pedes geht es durch den Naturpark
Veldensteiner Forst und somit auch durch eine
einzigartige Kulturlandschaft mit ihren schon
anzuschauenden Fachwerkhdusern und klein-
gliedrigen Landschaftsbestandteilen.

Hier haben Sie die Gelegenheit die Tradition und Moderne der Bierherstellung auf héchstem
Niveau bei einer gemutlichen Einkehr kennen zu lernen. Start- und Endpunkt des Weges sind gut
mit 6fFentlichen Verkehrsmitteln erreichbar, auch gibt es unterwegs zahlreiche Mdglichkeiten zur
Ubernachtung.

Weitere Varianten zur Genussentdeckung
werden von den ,Genussbotschaftern" der
Genussregion Oberfranken angeboten. So
erfahren Sie zum Beispiel bei einem Stadtrund-
gang in Bamberg durch einem Biersommelier
nette Geschichten rund um den Genuss und
lernen wahre Genussstatten kennen.

Oder Sie besuchen unsere Mitglieder vor Ort. Sehr lohnend ist zum Beispiel ein Besuch bei
unserem Mitglied ,Bienen-leben-in-Bamberg.de" und der dazugehdrigen Bienen-Infowabe auf
der sUdlichen Erba-Insel. Dort ist auch der Bamberger Bienengarten angelegt. Hier erfahren Sie
alles Uber die fleiBigen Pollensammler und kdnnen besten Honig kaufen.

Auch bei den vielen Veranstaltungen auf dem Bamberger Bauernmarkt oder auf einem Hoffest
in der der Region Bamberg — weil's mich Uberzeugt! erleben Sie Kulinarik und Tradition hautnah.
Diese und viele andere Genussorte Uber die Grenzen Bambergs hinaus kdnnen Sieim kulinarischen
ReisefUhrer ,100 Genussorte in Bayern" kennenlernen, der in gut sortierten Buchhandlungen
erhaltlich ist. Weitere Informationen finden sie auf der Webseite www.100genussorte.bayern.

Wir winschen ihnen viele schdne Genusserlebnisse!

Beschreibungen zu Orten fir auRergewdhnliche
Geschmackserlebnisse finden Sie im Buch
,100 Genussorte in Bayern"

GenussfUhrer



Das BA-Siegel

Wegweiser zu einer
nachhaltigen Ern3hrung

Fotos: © Thomas Ochs

Rund 11 Tonnen CO, werden jdhrlich pro Person in Deutschland ausgestoRen, dabei liegt die
klimavertragliche jdhrliche Menge bei etwa 2 Tonnen pro Kopf. In allen Bereichen miissen somit
die Emissionen vermindert werden. Allein der Anteil am Treibhaus-Ausstof durch die Erndhrung
betragt 20%. Etwa die H3Ifte davon stammt aus der landwirtschaftlichen Erzeugung, angefihrt
von der Produktion tierischer Erzeugnisse. So tragt unsere Erndhrungsweise mitentscheidend zur
globalen Erwdarmung bei. Das Ernahrungssystem sieht sich weltweit mit vielerlei Problemen kon-
frontiert. Wie und welche Lebensmittel produziert und konsumiert werden hat vielf3ltige Auswir-
kungen nicht nur auf die Gesundheit der Menschen, sondern auch auf die Umwelt, Gesellschaft
und Wirtschaft!

10 Die Region Bamberg geniel3en

Nachhaltige Ern3dhrung bedeutet also
Speisen mit Genuss und Verantwortung!

Es geht darum sich so zu verpflegen, dass die
gesamten gesundheitlichen, &kologischen,
6konomischen und sozialen Auswirkungen der
personlichen Erndhrungsweise moglichst posi-
tiv zu bewerten sind. Unser heutiger Erndh-
rungsstil darf auch zukUnftige Generationen
nicht gefahrden!

Sich nachhaltig zu versorgen schont die
Umwelt und starkt die Iandlichen Strukturen!

Lebensmittel, die kaum verarbeitet wurden,
sind nicht nur gesund, sie sind auch gut fir's Kli-
ma. Deutlich wird dies am Beispiel des Zuckers:
weiler raffinie ter Zucker bedarf zur Herstel-
lung einen sehr hohen Energieaufwand. Doch
es gibt gute Alternativen wie Roh-Rohrzucker
oder Honig aus der Region. Auch die Herstel-
lung von Tiefkuhlprodukten und konservier-
ten Lebensmitteln bendtigt mehr Energie als
die Erzeugung frischer, saisonaler Produkte.
Saisonale und regionale Guter, die Sie frisch
beim Gartner oder auf dem Markt kaufen und
unbehandelt sind, weisen eine hervorragende
Energiebilanz auf. Bezugnehmend auf die Kli-
mavertraglichkeit schneiden heimische und

biologisch erzeugte Waren am besten ab. Bei
Kartoffeln und Tomaten aus biologischer Er-
zeugung werden zum Beispiel fast 30% weni-
ger Treibhausgase verursacht als bei konven-
tionellen Anbau.

Oftmals haben Bioprodukte einen hoéheren
Preis, aber dieser lasst sich leicht kompen-
sieren, indem man zum Beispiel Lebensmittel
nicht verderben I3sst. Auch ein gut geplanter
Einkauf verhindert unndtige Eink3ufe. Fast
zwei Millionen Tonnen Lebensmittel werden
jahrlich bei uns weggeworfen und ein Zehntel
aller verpackten Lebensmittel landet unge-
Offnet im MUll. Daher enthalt ein klimafreund-
licher Speiseplan moglichst viele regionale und
gleichzeitig saisonale Zutaten.

In diesem Heft finden Sie Saisonkalender, die
Ihnen dabei helfen den richtigen Zeitpunkt bei-
spielsweise zum Kauf reifer Tomaten und Erd-
beeren zu erfahren.

Bedenken Sie bitte auch, dass die meisten
Transportemissionen beim Einkaufsweg selbst
freigesetzt werden. Wer den Einkaufsweg mit
dem Fahrrad oder zu Ful’ zuricklegt, tut neben
der Umwelt auch seiner Gesundheit etwas
Gutes.

Nachhaltige Ern3hrung stitzt sich auf
eine pfFlanzenbasierte Mischkost mit
frischen, iberwiegend gering
verarbeiteten Lebensmitteln.

GenussfUhrer 11
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Solch eine ausgewogene Erndhrung fordert
Gesundheit und Genuss. Die Deutsche Gesell-
schaft fir Erndhrung empfiehlt aus Gesund-
heitsgrinden Fleisch, Wurstwaren und Eier
nur in MaRen zu verzehren. Pro Woche sollten
zum Beispiel nur 300 bis 600 Gramm Fleisch
und Wurst verzehrt werden. Fir die Herstel-
lung tierischer Erzeugnisse wird zudem viel
landwirtschaftliche Flache beansprucht: eine
Reduzierung der Fleischproduktion gibt mehr
Ackerflachen Fir den Anbau von pflanzlichen
Lebensmitteln frei. Als Folge wirde mehr Nah-
rung fUr die Menschen weltweit zur Verfiigung
stehen.?

Und wenn Fleisch wieder ein knappes Gut wer-
den wurde, ware es auch mdglich, einen fairen
Preis FUr diese Produkte zu erzielen. So kdnnte
vermehrt die Qualitat in den Vordergrund ge-
rickt werden. Denn, wer seinen Fleischverzehr
verringert kann sich beste Qualitat gdnnen und
dabei trotzdem Geld sparen. Produkte aus der
Region haben einen fairen Preis und sind zu-
dem oftmals artgerecht erzeugt.

Wichtig ist dem Kunden auch die Frische. Laut
einer Umfrage des Kompetenzzentrums fur Er-
nahrung ist dies das wichtigste Einkaufskrite-
rium. Auch die regionale Herkunft der Lebens-
mittel und ihre Saisonalitat liegen dem Kunden
am Herzen. Unsere Produzenten der Region
Bamberg — weil's mich Uberzeugt! bieten lhnen

frische und handwerklich hochwertig erzeugte
Lebensmittel an. Gemuse direkt aus dem Frei-

land zu kaufen ist effizienter als aus der ener-
gieaufwendigen Treibhausaufzucht.

Zudem haben heimische Produkte einen deut-
lich geringeren Transportaufwand. Zwei Drittel
des Transportaufwandes in der Nahrungsmit-
telbranche gehen auf Kosten von Produkten
aus Ubersee.

Es wird deutlich mehr Primarenergie wie Ben-
zin verbraucht und ein Vielfaches an Schad-
stoffen ausgestolen als bei heimischen Nah-
rungsmitteln. Spargel aus Chile muss nicht sein,
denn Fiir 1 kg Gemiise aus Ubersee kénnten 1
kg innerhalb Deutschlands beférdert werden.?
Da aber auch weite Transporte innerhalb
Deutschlands 6kologisch bedenklich sind, ist
es wichtig Getreide oder Mehl vom Bauern aus
der Region Bamberg - weil’s mich Gberzeugt!
zu kaufen oder das Obst und die Milch vor Ort.
So tragen auch Sie entscheidend dazu bei, die
Transportwege zu verringern.

Bedenken Sie bitte auch: Lebensmittel werden
haufig mit Begriffen wie ,regional" oder ,aus
der Heimat" beworben. Aber ist es gewahrleis-
tet, dass die Produkte oder die verwendeten
Zutaten wirklich aus der Region kommen? Hier
bei uns in der Region Bamberg — weil’s mich
Uberzeugt! kdnnen sie sich vor Ort ein Bild von
den Erzeugern,ihren Hofen

und Produktionsstatten machen.

1), 2), Quelle: Bayerisches Staatsministerium fur Erndhrung,
Landwirtschaft und Forsten)

3), Quelle: Dittrich, K: UGB-Forum 1/02, S. 48-49

Stehen Sie auch oft vor dem Gemuseregal und
denken sich: ,oh je, alles in Plastik eingepackt!”.
Wer nachhaltig einkaufen mdchte, muss sein Ein-
kaufsverhalten Uberdenken. Unndtige Plastik-
verpackungen schaden unserer Umwelt! Laut
Berechnungen der EU sammeln sich jedes Jahr
allein in Deutschland rund 17 Millionen Tonnen
Kunststoff- und Papiermll an - also rund 220
Kilogramm pro Kopf! Deutschland produziert
somit in der EU den meisten Plastikmdll!

Kase, Limo in Plastikflaschen, Petersilie im Plastik-
kérbchen, Apfel, Gemiise, Fleisch alles verpackt
in sauberen Einheiten. Und zuhause stapelt sich
dann der Plastikmill und Fullt gelbe Sacke. Laut
Zeitmagazin exportiert Deutschland jahrlich rund
500.000 Tonnen Plastik nach China. Und China ist
nur eines der Mullexportlander.

In den Meeren befinden sich riesige Mdllstrudel
und sogar unser Grundwasser ist schon voll mit
Mikroplastikteilchen. Diese kommen dann wieder
mit dem Meeressalz und Meeresfisch auf den
Speiseteller. Obwohl diese Daten bekannt sind,
steigt der Plastikverbrauch weiter, seit 1994 hat er
sich verdoppelt.

Plastikmall wird zwar zum Teil recycelt, aber dies
gilt nur FUr gut ein Drittel der anfallenden Mull-
menge. Der Rest wird oftmals ,energetisch ver-
wertet’, das heit verbrannt. Und weil Plastik
aus Erddl gewonnen wird, ist die Neuproduktion
laut Zeitonline von Plastik oftmals billiger als das
Recycling.

f
I
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Wenn Sie aber bei unseren Anbietern der Region
Bamberg - weil's mich Uberzeugt! einkaufen, kon-
nen sie entscheidend dazu beitragen Plastikmull
zu vermeiden. Beim Gartner im Bamberger Hofla-
den bekommen Sie das Gemuse unverpackt. Auch
auf dem Bauernmarkt kdnnen sie ihre eigenen
Dosen oder Einkaufstaschen zum Einpacken mit-
bringen. Im Unverpacktladen der Stadt fillen sie
ihre Nahrungsmittel in selbst mitgebrachte Glaser
bedarfsgerecht ein.

Nehmen Sie einen Stoffbeutel oder einen Korb
zum Einkaufen, so vermeiden Sie Papier und Plas-
tiktaschen. Auch beim Backer kdnnen Sie sich die
Brétchen in den Korb geben lassen. Milch und Jo-
ghurt gibt es auch in Glasflaschen. Viele Einkaufs-
lIaden bieten mittlerweile sogenannte Gemuse-
beutel an, die gewaschen und vielfach genutzt
werden kénnen. Trinken Sie Leitungswasser, es ist
eines der am besten kontrollierten Lebensmittel.
Auch da sparen Sie Plastikmll. Es gibt viele M6g-
lichkeiten Plastikverpackungen einzusparen, dies
ist nur eine kleine Auswahl.

Bedenken Sie auch, dass Sie bei unseren Mit-
gliedsbetrieben frische und saisonale Produkte
erhalten, die nur einen kurzen Transportweg auf-
weisen. Aufgrund ihrer Frische muUssen sie nicht
zur Verlangerung der Haltbarkeit in Plastik einge-
packt werden.




Klimaschutz

durch bewusste und
regionale Ernahrung

Bei der Auswahl von Lebensmittel kdnnen wir
nicht nur hinsichtlich des Geschmackes eine
bewusste Entscheidung treffen, sondern ak-
tiv etwas Fir die Starkung unserer regionalen
Wirtschaft tun sowie einen wichtigen Beitrag
zu Erhaltung unseres Klimas leisten.

Welche Lebensmittel wir zu uns nehmen spielt
eine groRe Rolle fur unseren personlichen
CO2-Fuflabdruck. Betrachtet man den durch-
schnittlichen personlichen Treibhausgasaus-
stoR, so tragt die Erndhrung zu knapp 15 %
dazu bei.

Fir eine klimafreundliche Erndhrung kénnen
wir Uber verschiedene Stellschrauben unse-
ren CO2-FulRabdruck beeinflussen. Wie hoch
die entstehenden CO2-Emissionen unserer
Lebensmittel sind, hangt unter anderem von
folgenden Faktoren ab: Erzeugungsart, Trans-
portwege, Verpackung und Menge.
Insbesondere Fleisch- und Milchprodukte
haben durch die lange Wertschépfungskette
einen betrachtlichen CO2-FuRabdruck. Wer-
den dann auch noch beispielsweise Produkte
aus Ubersee gekauft, so schlagen zusatzlich
die hohen Emissionen langer Transportwege
zu buche. Durch den Verzehr von mehr Obst
und Gemuse aus dem Freilandanbau wird
unsere Erndhrung nicht nur vitaminreicher
und gesinder, sondern es wird auch Energie
eingespart. Das heil’t es spielt nicht nur eine
Rolle was wir essen, sondern auch wann. Grei-
fen wir zu frischer saisonaler Warc =il ssen die
Produkte nicht weiterverarbeitet, gekuhlt oder
aus warmeren Landern importiert werden.

14 Die Region Bamberg geniel3en

So kann beispielsweise der Verzicht auf das
typische Sommerobst Erdbeeren als Dessert
am Weihnachtsabend viele CO2-Emissionen
einsparen. Statt Erdbeeren kdnnen auch mit
heimischen Apfeln leckere Nachspeisen ge-
zaubert werden.
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Aber nicht nur eine saisonale, regionale und
gesindere Erndhrung tragt zur Verringerung
klimaschadlicher Emissionen bei, sondern auch
ein sparsamer Umgang mit Lebensmitteln. Ein
Drittel der fir Deutschland produzierten Le-
bensmittel landen als Abfall in den MUlltonnen,
somit belastet jedes Lebensmittel, das nicht im
Magen, sondern in der Tonne landet, das Klima
unnaotig.

Legen wir zusadtzlich unsere Einkaufswege
mehr mit dem Fahrrad anstatt mit dem Auto
zuruck, kénnen weitere Emissionen eingespart
werden.

Der Kauf von regionalen und saisonal frischen
Lebensmitteln ist ein Gewinn fir jeden einzel-
nen in unserer Region. Wir kénnen so unser
Klima schitzen und unserer Gesundheit etwas
Gutes tun.

Checkliste Fiir eine

klimafreundliche Erndhrung:

1) Weniger tierische Produkte essen

2) Mehr regionale und saisonale Produkte kaufen
3) MUll vermeiden, Ressourcen schonen

4) Zum Einkaufen mit dem Rad, Bus oder zu Fu3
5) Kaufen Sie nur so viel, wie sie benétigen.

Das Genusskistla

Verschenken Sie
ein Stuck Heimat!

Gepackt mit leckeren Produkten aus der Region
Bamberg — weil’s mich Uberzeugt! kdnnen Sie
dem Beschenkten eine Freude machen. Egal ob
zum Geburtstag, zum Familienfest oder als Mit-
bringsel, mit dem Bamberger Schlemmerkistla
verschenken Sie ein Stick Lebenskultur.

Handwerklich hochwertig hergestellte Spezia-
litdten aus der Stadt und dem Landkreis ma-
chen es zu einem besonderen Geschenk. Und
weil unsere Betriebe auch oftmals nur Klein-
mengen produzieren, kann man immer mal
wieder etwas Neues im Produktsortiment ent-
decken.

Saisonal zusammengestellt gibt es zwei Aus-
gaben im Jahr, das sogenannte Standardkistla,
welches das ganze Jahr verfigbar ist und die
Weihnachtsedition, die mit Spezialitaten, wie
z.B. Winterhonig oder Lebkuchen rund um die
Adventszeit gefullt ist.

Gepackt wird das Kistchen Ubrigens mit viel
Liebe von den Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern der Lebenshilfewerkstatten in Bamberg.

ENOSSIA
G Nu s ‘Genusslandschalt Bamberg

LY

Das Bamberger Schlemmerkistla
ist erhaltlich bei:

() Bamberger Lebenshilfe
Werkstatten gGmbH

Werkstatt

Café GRUNE OASE

@ OhmstraRe 1,96050 Bamberg
GeofFnet: Mo bis Fr 8 -14 Uhr

R Tel: 0951/1897-2036

Werkstatt Rehawe

@ GundelsheimerstraRe 99, 96052 Bamberg
Geoffnet: Mo bis Fr 8 -14 Uhr

& Tel: 0951/1897-1824

In der Weihnachtszeit ist das Kistla
auch hier erhaltlich:

Tourist Information
[h) Geyersworthstralle 5 96047 Bamberg

Bamberger Weihnachtsmarkt
@ Stand der Regionalkampagne

in Kooperation mit der

www.genussla.de C‘)'—ebe“Shilfe

Bamberg
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Der Bamberger
Bauernmarkt

T

] e

Seit 1995 gibt es nun schon den Bamberger
Bauernmarkt. Gegrindet von Landwirten aus
der Region Bamberg ist er nicht mehr wegzu-
denken im Marktgeschehen der Bamberger.
2004 zog der Bauernmarkt an die nordliche
Promenade, den heutigen Standort um.

Markttag ist immer samstags von 8 bis 13 Uhr.
Dann bieten die Marktbeschicker ihre frischen
und regionalen Spezialitdten an. Man trifft sich
gerne auf dem Markt, um miteinander zu plau-
dern oder Wissenswertes zur Herstellung und
zu den Produkten selbst zu erfahren. Das Wis-
sen um die Herkunft sowie die Transparenz bei
der Produktion ist dem Kunden wichtig.

Das Sortiment auf dem Bamberger Bauern-
markt ist saisonal gepragt, angeboten wird
nur das, was auch in der Region Bamberg
wirklich erzeugt werden kann. So umfasst die
Angebotspalette Back- waren, Blumen, Eier,
Fischspezialitdten, Fruchtaufstriche, GemuUse
und Obst, Getreide, Fleisch- und Wurstwaren,

16 Die Region Bamberg geniel3en

Bamberger
Bauernmarkt

Schnapse, Safte und Wild. Auch finden oft Ak-
tionen mit den Produkten der Saison statt,
wie zum Beispiel das beliebte Kartoffelfest im
Herbst.

Viele Produkte werden kontrolliert biologisch
nach den Vorgaben der deutschen Anbauver-
banden Naturland und Bioland erzeugt und
vertrieben.

Folgende Mitgliedsbetriebe der Region Bam-
berg - weil's mich Uberzeugt!
sind auf dem Bauernmarkt vertreten:

- Biolandhof Eck, Burgebrach

- Damwildhof Jager, Oberaurach

+Heberleins Hof, H6fen

« Backstube Landgraf, Unteroberndorf

- K3se und Brot Oeffner, Pommersfelden

« Meerrettichspezialitaten Prols, Pommersfelden
+ Naturlandhof Weil3, Laibarés

Direkt vom
Erzeuger

o Abtei Maria Frieden Klosterladen

Y Kirchschletten 30 96199 Zapfendorf

R 095479223-0

@ www.abtei-maria-frieden.de .
Mo - Sa 8.00 -11.30 Uhr, 14.00 - 17.30 Uhr  LEET
Bioapfelsaft, Rindfleisch, Eier, Nudeln

o Bamberger Streuobst GmbH

) Mutzershof 2 96135 Stegaurach

R 095129719791

Apfelsaft aus ungespritzten Strevobstbestanden

o Mosterei Seuferling

1 Attelsdorf 4 96132 Schlisselfeld

R 015115528849

nach telefonischer Vereinbarung

Apfelsaft und -most, Birnen- und Quittensaft,
Schnaps, Essig

0 Schusters Spezialitaten GbR

1 Selbsterntefelder bei 96123 Padeldorf

R 09554 8178

@ www.erdbeerhof-schuster.de

@ www.schusters-spezialititen.de

Erdbeersaison: Ende Mai - Anfang Juli tagl. 9.00 - 19.00 Uhr
Heidelbeersaison: Anfang/Mitte Juli - Ende August Mi
15.00 - 19.00 Uhr, Fr 15.00 - 20.00 Uhr, Sa 9.00 - 13.00 Uhr
Erdbeeren, Heidelbeeren, Erdbeerlimes, Shrub,
Glihweinsirup

a Zimmers Obstgarten Hofladen

) Hohe-Kreuz-Str. 9b 96049 Bamberg

& 095156582

@ www.zimmers-obstgarten.de

Mo und Fr10.00 - 17.00 Uhr, Di, Mi, Do und Sa 10.00 - 13.00 Uhr
0Obst, Gemiise, Eier, Safte, Schnapse, Likdre, Essigsorten,
Weihnachtsbdume

a Hishnerhof Miihlich Hofladen

) Weiherer Str. 60 96191 Viereth / Trunstadt

%% 09503 7195

@ www.huehnerhof-muehlich.de

Mo-Sa. 9.00 - 13.00 Uhr, Freitag auch von 15.00 - 18.30 Uhr
Eier, Eierlikor

a Naturland-Hof WeiB Hofladen ’ hA

Y Laibards 12 96167 Konigsfeld / Laibards l.‘

; 09207 667 Haturiand
www.naturlandhof-weiss.de

Fr15.00 - 18.00 Uhr

Fleisch- und Wurstwaren, Getreide,

verschiedene Brotsorten, Eier, Linsen

a Mutterkuh-Natur-Landhof Braun

1 In der Ecke 23 96123 Litzendorf / Tiefenellern
R 09505 7258 ]

Rindfleisch auf Bestellung

@ Nnhlr
Biohof Behr

2 MarktstraBe 20 96155 Buttenheim ’ )
R 09545 509316 Al

@ www.pferdehof-behr-buttenheim.de  Waturiond
@ www.biohof-behr.de

nach telefonischer Vereinbarung

Rind- und Schweinefleisch auf Vorbestellung

a Heberleins Hof

2 BoveristraBe 4 96135 Stegaurach / Hifen

Rs 095129200

Do 8.30 - 18.00 Uhr Verkaufswagen in der
Nahe Rewe-Markt Rudel, Wiirzburger Str.

Wurst- und Fleischwaren, Brotsorten, Eier

Hof Veldensteiner Forst Hofladen
Naturprodukte GbR
Y LohntalstraBe 18 96123 Litzendorf
R 0176 19662615
Hofladen Samstag von 913 Uhr
Rindfleisch, Wildfleisch, Salami
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der Milchtankstelle ihre Flaschen auf und kon-
nen direkt einen Blick in den Stall werfen. Das
schafft Vertrauen in uns speziell, aber auch in
Landwirte allgemein.” Vor allem Kinder seien
daran besonders interessiert. ,Hier sehen sie
genau: Milch kommt nicht aus dem Karton und
es gibt keine lila Kihe! Wer kann Kindern bes-
seres Wissen vermitteln, als die Landwirte vor
Oort?"

Die Milch selbst gezapft

Werthmanns HoFl3adla
in Hirschaid-Sassanfahrt

[

Bei der Abwicklung im Hofladla setzt das Ehepaar auf die
Ehrlichkeit der Kunden. Das heilt, alles basiert auf Selbst-
bedienung. Ware entnehmen, frische Milch selbst zapfen
- Geld in die vorhandene Box werfen. Das Hofladla ist Uber
den Tag gedffnet.

Familie Werthmann

Der Milchviehbetrieb Werthmann in Hirschaid
ist ein kleiner familidrer Milchviehbetrieb mit
Direktvermarktung. Hier gibt es selbst produ-
zierte Lebensmitteln wie Marmelade, Getreide,
Ziebeleskase, verschiedene Wurstsorten, Jung-
bullenfleisct . :owie Lebensmittel aus dem
Zukauf: Hol.oicnbrot, Ole, Leindottersamen,
Honig, Bauernhofeis, Sirup, Apfelsaft, Wachtel-
eier und mehr auf Vorbestellung.

18 Die Region Bamberg geniel3en

Einen Schritt zur regionalen Vermarktung
machte die Familie Markus und Nicole Wer-
thmann 2020 mit der Eréffnung eines "Hof-
1adlas" incl. Milchtankstelle. ,Ich hdtte nie ge-
dacht, dass die Direktvermarktung so gut
funktionieren wirde. Aber die Anbindung an
unseren Ort ist von grofem Vorteil!", so Markus
Werthmann vor seinem ,Hofladla".,Die offenen
Stalle waren mir sehr wichtig”, ergdnzt Nicole
Werthmann, die eigentlich Erzieherin ist. ,Die
Leute Fahren vorbei, kaufen hier ein, flllen an

© Familie Werthmann

Fotos: €

Pfarrer-Hopfenmduller-Straf3e 39
96114 Hirschaid - Sassanfahrt
Deutschland

Telefon: 015753 513872

Direkt vom
Erzeuger

e Schaf- und Ziegenhof Lips Hofladen
2 Die Bergner 96049 Bamberg

R 01522 4683458

Di 16.00 - 18.00 Uhr, Fr 15.00 - 18.00 Uhr, Sa 8.00 - 12.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Lamm- und Ziegenprodukte, Obst, Gemiise, Brot,
Kuchen, Honig, Obstbrénde

Bioland

alﬁrgen Beil Hofladen

@ Kapellenplatz &4 96117 Memmelsdorf / Meedensdorf
R 09505 8063075

Mo - Do nach telefonischer Vereinbarung

Fr13.00 - 18.00 Uhr, Sa 9.00 - 14.00 Uhr

Lamm- und Ziegenfleisch, Eier, Eierlikdr

Q Vronis Feines aus Viereth Hofladen
- Nudelkiiche - Likdrkiche - Hofladen -
VIERETHER EDELBRENNEREI

@ Am Kirchberg 5 96191 Viereth

R 09503 1691

@ www.yronis.eu

Mi - Fr14.30 - 18.00 Uhr, Sa 8.30 - 12.00 Uhr
und nach Verienbarung

Nudeln, Eierlikére, Brande, Pesto, Ole

GenussfUhrer 19


x60326
Notiz
Leerzeichen nach Bullenfleisch entfernen


Direkt vom
Erzeuger

a Ralf Geyer Landwirtschaft
 Schirnsdorf 50 96172 Mihlhausen
R 09548 750

Mo - Fr 8.00 -12.00 Uhr, 13.00 - 17.00 Uhr
Rapsal

Giinter Meixner
Landwirtschaft
) BUhL14 96179 Rattelsdorf
Ro 01718147623 1 09547 603814
nach telefonischer Vereinbarung
Leindotterdl

"..ist die treffendste Beschreibung unserer herrlichen
Freilandgartnerei im Weltkulturerbe und Herzstick

des Gartnerviertels ! Hier Finden Sie auf 400
scher Fl3che ein Meer von Bluten,
Stauden, Krautern und Gemuse aus
eigenem Anbau, unbehandelt und mit
viel Handarbeit und Liebe gezogen!"

Hofstadt-Gartnerei und Hofladen

Carmen Dechant
www.hofstadt-gaertnereide

@ Landgraf Lucia

Kapellenstraﬁe 8 96149 Breitengifbach /
Unteroberndorf [FSEFARERE

R 015118614345 -

Fr16.00 -18.00 Uhr

Bamberger Bauernmarkt samstags 8 —13 Uhr
Dinkelbrot, Kleingeback, Blechkuchen, ausgez. Krapfen

a Biolandhof Burkard &
@ TeichstraBe 8 96185 Schinbrunn / Grub

R 09549 1579

@ wwwaiolandhof-burkard.de

Fr16.00 - 18.00 Uhr und nach telefonischer Vereinbarung
Milchprodukte, Kése, Vollkornbackwaren

"..und hinter'm Tor
das Paradies"

‘ ML
-"C"l' stadt -{.\‘n(, ey
(ﬁori-

Fotos: © Carmen Dechant

e Prils " Spezialitaten

@ Wind 3 96178 Pommersfelden
% 09502329

Selbstbedienungsladen rund um die Uhr gedffnet
Produkte nach Vorbestellung abholbar Freitags 13.00-
19.00 Uhr

Merrettich, Merrettichprodukte, Dinkelmehle, Kdrner,
Gefligel, Kartoffeln

e Biolandhof Mohl M
Y In Abtsdorf 1 96158 Frensdorf

R 09502 1426

@ www.biolandhofmohl.de

nach telefonischer Vereinbarung

Hofladen an unserer Kartoffel-Lagerhalle ( 96158
Frensdorf / Ortsteil Abtsdorf / Am Holzberg 16 ).
Gemiise (Kirbis, gelbe Riben, Pastinaken, rote Beete),
Kartoffeln (z. B. Bamberger Hornla), Getreide

@ Naturgarten Stegaurach Martin Schubert

Y Mutzershof 96135 Stegaurach

R 095129719791 HoFladen, Obstselbsterntegarten
@ www.naturgarten-stegaurach.de

Hofladen Samstags 15-18 Uhr,

Selbsterntetage siehe Website

Obstselbsterntegarten, Hanfprodukte, Quinoa,

0Obst zum Selbstpflicken

eErlebnisernte-Hoﬂaden Hofladen
mit Bauernhofcafé und AuBenterrasse

1 Eichenhof 1b 96175 Pettstadt

R 09502 4908863

@ wwwerlebnisernte.de

Di-Fr 11.00-17.00 Uhr, Sa 9.30-16.00 Uhr,

S0 13.00-17.00 Uhr, Montag Ruhetag
Kartoffelspezialitaten, Kurbis (150 Sorten),
hausgemachte Kuchen und Torten

Bamberger Stiftsladen

Biirgerspitalstiftung Bamberg kiosterladen
@ Michelsberg 10 96049 Bamberg
R 095187-2416
@ wwwstiftsgarten.de
Mittwoch Ruhetag, taglich von 10.00 - 17.00 Uhr gedffnet
"Bamberger Stiftsgarten" Wein, Secco, Brinde, Likdre,
Spirituosen, Safte, saisonale Produkte aus den Friichten
ders Bamberger Michelsberg

@ Spargelhof Ott Hofladen

o) Luitpoldstrafie 13 96114 Hirschaid
Re 09543 9205

in der Saison taglich ab 10.00 - 20.00 Uhr
Spargel, Erdbeeren, Damwild

@ Milchhof Stéhr

o) Bruckweg 1 91330 Eggolsheim-Unterstirmig
X 09545 509022
@www.milch-ziegenhof-staehr.de

Mo - Fr 17.00 - 18.00 Uhr nach telefonischer
Vereinbarung, auf Bestellung Lieferservice
Kuh- und Ziegenmilchprodukte, Joghurt

7 Weiher 3 96178 Pommersfelden
R 09548 712

@ wwwkaeseundbrot.de
Diu. Fr16.00 - 18.00 Uhr
Milch und Milchprodukte, Kdse, Brot

@ Biolandhof Eck

ﬁD\Ampferbach 37 96138 Burgebrach

R 09546 1750

Verkauf nur Samstags am Stand an der dstlichen

Promenade in Bamberg, 8.00 - 13.00 Uhr
Kase, Quark, Hausmacherwurst, Honig

@ Spezialitatenkaserei Oeffner &

Bauernmarkt

m Hofladen zur Krdmara Hofladen

@ Lohndorfer Weg 10 96123 Litzendorf

R 09505 6815

Kochkase, Gerupfter, Ziebeleskas, Wurstwaren,
Gemise, Gefligel

m die Beerenbauern GmbH & Co. KG

ﬁh\Wiesengrundstr. 6 91320 Ebermannstadt /
Niedermirsherg [FRRTE

% 09194 5109052

@ www.die-beerenbauern.de

Mo - Fr 8-12 und 13-16 Uhr

Fruchtaufstriche
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Direkt vom
Erzeuger

m Hofmanns volle Glaser

1 LeonhardstraBe 18 96149 BreitengiiBbach
R 015125342899

@ hofmannsvolleglaeser.npage.de

nach telefonischer Vereinbarung
Fruchtaufstriche, Chutneys

@ Agrarbetrieb Leithner

@ Hopfengarten 4 96199 Zapfendorf / Reuthlos
R 09547 603206
@www.agrarbetrieb-leithner.de

Hofladen Freitag 16 Uhr bis 18 Uhr

Samstag 11 Uhr bis 14 Uhr

und nach telefonischer Vereinbarung
Rindfleisch, Schweinefleisch vom Strohschwein
und verschiedene Wurstwaren

Imkereien [ e——

e Schaf- und Ziegenhof Lips HoFladen

0 Die Bergner 4 96049 Bamberg

Ro 01522 4683458

Di 16.00 - 18.00 Uhr, Fr 15.00 - 18.00 Uhr, Sa 8.00 - 12.00
Uhr und nach Vereinbarung

Lamm- und Ziegenprodukte, Obst, Gemiise, Brot,
Kuchen, Honig, Obstbrénde
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@ Milchviehbetrieb Werthmann
@ Pf.-Hopfenmiller-Str. 39

96114 Hirschaid / Sassanfahrt

Mo. - So. 6:00 - 22:00 Uhr

Wurst- und Fleischwaren, Milch, Kartoffeln, Gemise

@ Wenzels Glmiihle

@Schlehdornweg 7 96052 Bamberg
Rs 095151076951
@ www.wenzels-oelmuehle.de

& Imkerei Dinkel
 Lichtenfelser StraBe 29
96119 Zapfendorf / Unterleiterbach
R 09547 603042
nach telefonischer Vereinbarung, Freitag und Samstag
Wochenmarkt Bamberg
Sortenhonige und Imkereiprodukte

@ Imkerei Kaiser

1 KunigundenruhstraBe 50 96123 Litzendorf / Podeldorf
% 09505 803242

nach telefonischer Vereinbarung

Honig

m Imkerei von Tettau

1 Pettstadter Weg 5 96114 Hirschaid
R 0173 2347744

nach telefonischer Vereinbarung
Honig, Apfelsaft

© matthiasmerzfotografie / Adalis

Foto "Zimmers Obstgarten":

T

5 -

R
a Imkerei Meissner

) Triefenbach & 96170 Lisberg / Trabelsdorf
Ko 09549 5117

nach telefonischer Vereinbarung

Honig, Imkereiprodukte, Rohpropolis

e Imkerei Litzlfelder

Y NeukreuthstraBe 12 96135 Stegaurach / Mihlendorf
R 095129373

immer erreichbar

Honig, Bienenprodukte

Imkereiprodukte

Michael Metzner
Y St-Veit-StraBe 3 96138 Burgebrach
R 09546 8361
nach telefonischer Vereinbarung
Honig, Honigweine, Propolisprodukte

Imkerei
bienen-leben-in-bamerg.de
) Obstmarkt 10 96047 Bamberg
% 09513094539
@ bienen-leben-in-bamberg.de
Di - Sa nach vorheriger telefonischer Vereinbarung
Bamberger Lagenhonig

a Imkerei Gerhard

@ Kirchberg 7 96185 Schénbrunn / Grub

R 09549 9881434

nach telefonischer Vereinbarung

Blutenhonig, Waldblitenhonig, Lindenblitenhonig

a Honigmanufaktur Pommersfelden
@ Bergstrafie 15 96178 Pommersfelden
R 09548 980162

nach telefonischer Vereinbarung

Honig

a Imkerei Koslowski

> Am Klingen 24 96149 BreitengiiBbach

R 09544 985663

@ www. imker-koslowski.de

"auf gut Glick" vorbeischauen oder vorher kurz anrufen
Honig und Imkereiprodukte

@ Natur Imker Khristo Dimov

Y Kloster Langheim Str.10 96050 Bamberg

@ www.honig-bamberg.de

R 0172 6065334

Wahrend der Schulzeit des Eichendorff-Gymnasiums
Bamberg bis 14:00 Uhr in der Schulkiiche

Ansonsten nach tel. Vereinbarung

Honig + Deko und Geschenkartikel, Honig, Blitenpollen
und Propolis aus Bamberg

m Lieblingshonig in Franken

o) Kirchenweg 3 96185 Schonbrunn
R 09546 6252
@www.lieblingshonig-in-franken.de
nach Vereinbarung

Honig

@ Imkerei Cornelia Schecher

) Heldenhain 3 96110 ScheBlitz | Wiirgau
R 01713216547

nach telefonischer Vereinbarung

Honig

@ Bamberger Stiftsladen

Biirgerspitalstiftung Bamberg Klosterladen

o) Michelsberg 10 96049 Bamberg

R 095187-2416

@ wwwstiftsgarten.de

Mittwoch Ruhetag, taglich von 10.00 - 17.00 Uhr gedffnet
,Bamberger Stiftsgarten" Wein, Secco,

Brénde,

Spirituosen, Safte, Honig
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e Privatbrauerei Grasser

0) Huppendorf 25 96167 Konigsfeld / Huppendorf
R 09207 270

@www.huppendorfer-bier.de

Mittwoch - Montag von 9.00 - 23.00 Uhr,

Dienstag Ruhetag

Vollbier, Pils, Weizen

m Brauerei Gasthof Kundmiiller GmbH

1 Weiher 13 96191 Viereth / Trunstadt

% 09503 4338

@ www.brauerei-kundmueller.de

tdglich ab 8 Uhr Brauereiverkauf, Mittwoch Ruhetag in
der Gaststatte

Klassiker, Bio-Biere, Solarbiere, sowie limitierte und
saisonale Sondersude

e St. Georgen Brau

2 MarktstraBe 12 96155 Buttenheim

Qo 09545 4460

@ wwwakellerbier.de

Brauereiverkauf Mo - Do 7.00 - 16.00 Uhr, Freitag 7.00 -
15.00, Samstag 9.00 - 11.00 Uhr, Gaststétte Dienstag
Ruhetag

Helles, Kellerbier, Weiibier

a Lowenbrau Buttenheim

2 Marktstrafe 13 96155 Buttenheim

R 09545 332

@ www.loewenbraeu-buttenheim.de
Gaststatte:Montag&Dienstag: Ruhetag Mittwoch bis
Samstag: 11- 21.00 Uhr Sonntag: 11 - 15.00 Uhr
Getrénkeverkauf Montag - Freitag: 7 - 16.00 Uhr
Samstag: 9 - 14.00 Uhr

Lager, Helles, Mérzen

a Brauerei Gasthof Drei Kronen GmbH

o) HauptstraBe 19 96117 Memmelsdorf

R 0951944330

@ www.drei-kronen.de

Gasthof: Tagl. (oder Mo. - So.) 07:00 - 23:00 Uhr" und
Brauereifiihrungen: Nach Vereinbarung

Lager, St6ffla, Helle Lotte

@ Brauerei Honig Gasthof zur Post

@ EllerbergstraBe 15 96123 Litzendorf / Tiefenellern
R 09505 391

@ www.brauerei-hoenig.de

Brauereiverkauf téglich 7.00 - 16.00 Uhr

Mo, Di, Mi ab 15.00 Uhr, Fr, Sa, So ab 10.00 Uhr

Pils, Lager ungespundet, Posthdrnla

a Brauerei Beck

@Steigerwaldstraﬁe 8 96170 Lisberg / Trabelsdorf

R 09549 252

@ www.beck-braeu.de

Brauereiverkauf Di - Fr 8.00 - 17.00 Uhr, Sa 8.30 -13.00 Uhr
Kellerbier, dunkles Jahrhundert- bier

9 Brauerei Drei Kronen

[A) HauptstraBe 39 96110 Scheflitz

Qo 09542 1564

@ wwwkronabierde

Do - Di9.30 - 13.00 Uhr, nachmittag ab 17.00 Uhr
Schaazer Kronabier, Premium, Weizen

@ Brauerei Eichhorn

Y Drfleinserstrasse 43 96103 Hallstadt

R 095175660

@ wwwbraverei-eichhorn.de

Di - So ab 9.00 Uhr, Do bis 19.00 Uhr, Sa bis 20.00 Uhr
Kellerbier, Weizen, dunkles Vollbier

Mit dem ,Franken Dunkel" wurde am 30. Sep-
tember 2021 der bereits achte Sud des Land-
kreisbieres ,36 Kreisla" traditionell im Bauern-
museum in Frensdorf angestochen. Hierzu
hatten die Braumeister der drei Brauereien

Herrmann (Ampferbach), Kaiser (Grasmanns-
dorf) und Sternbrdu Scheubel (SchlUsselfeld)
zusammen mit Landrat Kalb einen Gemein-
schaftssud kreiert, der nach dem Bayerischen
Reinheitsgebot von 1516 unter Verwendung re-
gionaler Rohstoffe eingebraut wurde.

Auch in den nachsten Jahren werden sich wie-
der Brauereien zusammentun und hierfur ge-
meinsam ein Rezept entwickelt. Anstich wird
wie alle Jahre am 30. September sein.

Das 36 Kreisla"gewann 2021 die ,Goldene Bier-
Idee". Diese Auszeichnung wurdigt Personen

oder Initiativen, die sich in besonderer Weise
um die Prasentation bayerischer Bierspeziali-
taten verdient gemacht haben.

Das Projekt ,Landkreisbier - 36 Kreisla" wurde
bereits auf verschiedenen Tourismusmessen
oder auch immer wieder am jahrlichen Ge-
nusstag des Landkreises prasentiert. Dabei
stehen vor allem die Tradition der handwerk-
lichen Braukunst in den FfamiliengefUhrten
mittelstandischen Brauereien und gleichzeitig
die Bedeutung des Bieres fir den Bamberger
Raum im Mittelpunkt. Das Bier wird dadurch als
Wirtschaftsfaktor, als gelebte Kultur, ja als ein
Stick Heimat erlebbar gemacht.

Zum Ausschank kommt das ,36 Kreisla" nur bei
den jeweils am Sud beteiligten Brauereien undim
Rahmen von Veranstaltungen des Landkreises.



a Brauerei Gasthof Griess

@ Magdalenenstr. 6 96129 Strullendorf / Geisfeld
R 09505 1624

@ www.braverei-griess.de Kellerbier

Mo, Do, Fr ab 15.00 bis 22.00 Uhr

Sa ab 10.00 bis 22.00 Uhr

S0 10-12 Uhr-Pause- 15-22 Uhr

Dienstag und Mittwoch Ruhetag.

aRauchhierhrauerei Schlenkerla

) Dominikanerstrafie 6 96049 Bamberg

R 095156060

@ www.schlenkerla.de

taglich 9.30 — 23.30 Uhr, warme Kiiche 11:30 — 22.00 Uhr
Aecht Schlenkerla Rauchbier

@ Brauerei Spezial

2 Obere Konigsstrafe 10 96052 Bamberg
R 095124304
@www.brauerei-spezial.de

Mo - Fr 9.00 - 22:00 Uhr, Sa 9.00 - 14.00 Uhr,
S0 9:00 bis 20:00 Uhr

Lager- und Mérzenrauchbier

a Privatbraverei Reh OHG

0 EllertalstraBe 36 96123 Litzendorf

R 09505 210

@ www.Reh-Bier.de

Brauereiverkauf Mo - Fr 7.30 - 18.00 Uhr,

Sa9.00 - 15.00 Uhr

Landbier hell, Landbier altfrankisch, Ellertaler Zwickel

@ Schlossbrauerei Reckendorf

4 Mihlweg 16 96182 Reckendorf

R 09544 94210

@ www.recken.de

Brauereiverkauf 7.00 - 16.00 Uhr, Sa 8.00 - 12.00 Uhr
Pils, Kellerbier, helle Freude

26 Die Region Bamberg genief3en

a Sonnenbréu Miirsbach

ﬁh\Zaugendorfer StraBe 4 96179 Rattelsdorf / Mirshach
R 09533 981017

@ www.sonnen-braeu.de

Montag Ruhetag, Di+Do ab 16.30 Uhr, Mi+Fr ab 12.00 Uhr,
Sa+So ab 11.00 Uhr

m Gasthausbraverei Ambrausianum

2 DominikanerstraBie 10 96049 Bamberg

R 09515090262

@ www.ambraeusianum.de

Jan. - Mérz: Di - Fr 17.00 - 23.00 Uhr, Sa 11.00 - 23.00 Uhr,
S0 11.00 - 21.00 Uhr

April - Dez.: Di - Sa 11.00 - 23.00 Uhr, So 11.00 - 21.00 Uhr,
Mo Ruhetag

Helles, Dunkles, Weizen

a Mahr's Brau Bamberg GmbH
£ Wunderburg 10 96050 Bamberg
K& 095191517-0

@ www.mahrs.de

Mo: 15:00 - 22:00 Uhr

Di—Sa: 11:00 - 22:00 Uhr

So: 11:00 - 15:00 Uhr
Ungespundetes ,U", Helles

@ Brauerei Knoblach

> Kremmeldorfer Strafe 1
96123 Litzendorf / Schammelsdorf
Re 09505 267
Di - Fr15.00 - 23.00 Uhr, Sa, So, Feiertage 9.00 - 23.00 Uhr
Lagerbier, Rduschla, Rauchbiersidla

© matthiasmerzfotografie / Adalis

Foto "Brauerei Kundmiiller"

Brennereien,

Likore, Weine

o Mosterei Seuferling

1 Attelsdorf & 96132 Schlisselfeld

R 015115528849

nach telefonischer Vereinbarung

Apfelsaft und -most, Birnen- und Quittensaft,
Schnaps, Essig

a Brennerei Motzelhof

@ Lindenallee 23 96129 Strullendorf
R 01715009222

@ wwwmotzelhof.de

Brénde, Geiste, Likore

Edelobstbrennerei und VerkauFsstelle
Sektmanufaktur Schilling in Bamberg
@Schellenberger StrafBe 54a 96049 Bamberg
& 095153246
@ www.brennerei-schilling.de
D0 9.00 - 18.00 Uhr, Fr 14.00 - 18.00 Uhr, Sa 9.00 - 14.00 Uhr
Edelobstbrénde, Edelobstgeiste, Likdre,
Frankischer Apfelsekt,Pomme Royale",
Schillings Traubensekt und -secco

a Likérfabrikation Herbst

) Erzleite 13 91320 Ebermannstadt
R 09194 796696

@ www frankenbitter.de

nach telefonischer Vereinbarung
Original Frankenbitter

Obstbrennerei

Gebriider Zenkel GbR
) Adolf-Wichter-Str. 16 96052 Bamberg
R 095157484
@ info@obstbrennerei-zenkel.de
Verkauf im Cafe Restaurant Michaelsberg
Brennereien, Obstbrande, Obstgeiste

a Zimmers Obstgarten Hofladen

2 Hohe-Kreuz-Str. 9b 96049 Bamberg

Ro 095156582

@ www.zimmers-obstgarten.de

Mo und Fr 10.00 - 17.00 Uhr, Di, Mi, Do und Sa 10.00 - 13.00 Uhr
Obst, Gemiise, Eier, Safte, Schnépse, Likore, Essigsorten,
Weihnachtsbdume

a Schaf- und Ziegenhof Lips
Bioland

2 Die Bergner & 96049 Bamberg

R 01522 4683458 Hofladen
Di16.00 - 18.00 Uhr, Fr 15.00 - 18.00 Uhr, Sa 8.00 - 12.00
Uhr und nach Vereinbarung

Lamm- und Ziegenprodukte, Obst, Gemiise, Brot,
Kuchen, Honig, Obstbrénde

aliirgen Beil Hofladen

o) Kapellenplatz 4 96117 Memmelsdorf / Meedensdorf
Re 09505 8063075

Mo - Do nach telefonischer Vereinbarung

Fr13.00 - 18.00 Uhr, Sa 9.00 - 14.00 Uhr

Lamm- und Ziegenfleisch, Gefligel, Eier,

Eierlikor, Hasen

e Privatbraverei Grasser

@ Huppendorf 25 96167 Kanigsfeld / Huppendorf
R 09207 270

@www.huppendorfer—bier.de

Mittwoch - Montag von 9.00 - 23.00 Uhr,

Dienstag Ruhetag

Vollbier, Pils, Weizen

e Brauerei Gasthof Kundmiiller GmbH

) Weiher 13 96191 Viereth / Trunstadt

R 09503 4338

@ www.braverei-kundmueller.de

téglich ab 8 Uhr Brauereiverkauf,

Mittwoch Ruhetag in der Gaststétte

Klassiker, Bio-Biere, Solarbiere, sowie limitierte
und saisonale Sondersude

a Brauerei Knoblach

2 Kremmeldorfer StraBe 1
96123 Litzendorf / Schammelsdorf
R 09505 267
Di - Fr15.00 - 23.00 Uhr, Sa, So, Feiertage 9.00 - 23.00 Uhr
Lagerbier, Réuschla, Rauchbiersidla
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a Vronis Feines aus Viereth

- Nudelkiiche - Likdrkiche - Hofladen -
VIERETHER EDELBRENNEREI

) Am Kirchberg 5 96191 Viereth

R 09503 1691

@ www.vronis.eu

Mi - Fr14.30 - 18.00 Uhr, Sa 8.30 - 12.00 Uhr
und nach Verienbarung

Nudeln, Eierlikdre, Brénde, Pesto, Ole

@wmngut Wagner

) Hallstadter StraBe 5 96173 Oberhaid / Staffelbach
R 09503 8771

@ www \WagnerWein.de

Heckenwirtschaft: Jan, Feb und

August Mi bis So ab 16.30 Uhr

Weine, Heckenwirtschaft

Die Philosophie

der "Besten Qualitat"

"Um unserer Philosophie der
,Besten Qualitat" gerecht zu werden
nehmen wir einiges an Aufwand auf
uns. Schon bei der Auswahl des
Obstes darf nur das Beste aus
heimischer Produktion im Landkreis
in unsere Garbehalter.

Bamberger Stiftsladen

Biirgerspitalstiftung Bamberg Hofladen
@ Michelsberg 10 96049 Bamberg
R 095187-2416
@ wwwistiftsgarten.de
Mittwoch Ruhetag, téglich von 10.00 - 17.00 Uhr gedffnet
,Bamberger Stiftsgarten" Wein, Secco, Bréinde,
Spirituosen, Safte, Honig

m Hofmanns volle Glaser

2 LeonhardstraBe 18 96149 Breitengiifbach
& 015125342899

@ hofmannsvolleglaeser.npage.de

nach telefonischer Vereinbarung
Fruchtaufstriche, Chutneys

Die gilt sowohl fir unser Sortiment an edlen Branden
und fruchtigen Likdren, wie auch fur unsere prickeln-
den Sektspezialitaten aus Apfel und Traube, sowie
unser Bamberger ApfelglGhwein."

Sektmanufaktur & Edelbrennerei
Johann Schilling ;
www.brennerei-schillingde
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Gaststﬁtten\g\

& Restaurants

Altes Kurhaus Landgasthof
und Fischzucht Grimmer
1 Seeleite 1 96170 Lisberg / Trabelsdorf
Ko 09549 1247
@ wwwaltes-kurhaus.de
Montag, Dienstag und Mittwoch ab 15.00 Uhr (warme
Kiche ab 17 Uhr), Freitag, Samstag und Sonntag ganz-
tagig gedffnet, Donnerstag Ruhetag
Biokarpfen, Saiblinge, Wasserbiffel,
vegetarische Kiiche

e Sonne Wiirgau

1 Frankische-Schweiz-Strafe 1
96110 Scheflitz / Wirgau

R 09542 312

@ www.sonne-wuergau.de

warme Kiiche Di - So 11.00 - 21.00 Uhr

Hotel, Cafe

Hofbrau Bamberg

Restaurant GmbH & Co.KG
@ KarolinenstraBe 7 96049 Bamberg
R 095153321
@ www.hofbraeu-bamberg.de
taglich ab 10.00 Uhr, warme Kiiche 11.00 - 23.00 Uhr
Frankische Kiiche mit exotischen und
mediterranen Einflissen

° Eckerts Wirtshaus & Hotel Nepomuk

) Obere Mohlbriicke 9 96049 Bamberg

R 09519842500 (Eckerts Wirtshaus)

R 095198 42-0 (Hotel)

@ www.das-eckerts.de

@ www.hotel-nepomuk.de

Eckerts Wirtshaus: 7:00 bis 0:00 Uhr, warme Kiiche 11:30
bis 14:30 und 17:30 bis 21:30 Uhr, ganztégig Frihstick,
Brotzeit, Kaffee & Kuchen

traditionelle Gerichte mit regionalen und saisonalen
Produkten

a Goldener Adler

@ Am Marktplatz 12 96179 Rattelsdorf / Miirsbach
Ko 09547 6459

@ www.goldener-adler-muershach.de

Do, Frab 16.00 Uhr, Sa ab 15.00 Uhr, So und Feiertage ab
10.00 Uhr, Dez. - Febr. Do geschlossen

frankische Spezialitaten

o Zum Storch Gasthof GmbH

) Marktpatz 20 96132 Schlissselfeld
R 09552 9240

@ www.hotel-storch.de

taglich 7.00 - 23.00 Uhr

@ Brauerei Honig Gasthof zur Post
1 Ellerbergstrafe 15
96123 Litzendorf / Tiefenellern
R 09505 391
@www.brauerei-hoenig.de
Brauereiverkauf taglich 7.00 - 16.00 Uhr, Mo, Di, Mi ab
15.00 Uhr, Fr, Sa, So ab 10.00 Uhr
Pils, Lager ungespundet, Posthdrnla

e Brauerei Gasthof Griess

@ Magdalenenstr. 6 96129 Strullendorf / Geisfeld
R 09505 1624

@ www.braverei-griess.de

Mo, Do, Fr ab 15.00 bis 22.00 Uhr, Sa ab 10.00

bis 22.00 Uhr, So 10-12 Uhr-Pause- 15-22 Uhr,
Dienstag und Mittwoch Ruhetag.

Kellerbier

e Rauchbierbrauerei Schlenkerla

£ DominikanerstraBe 6 96049 Bamberg

R 095156060

@ www.schlenkerla.de

téglich 9.30 — 23.30 Uhr, warme Kiiche 11:30 — 22.00 Uhr
Aecht Schlenkerla Rauchbier
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Gaststatten

& Restaurants i

a Brauerei Spezial

2 Obere KonigsstraBe 10 96052 Bamberg
Qo 095124304
@www.brauerei-spezial.de

Mo - Fr 9.00 - 22:00 Uhr, Sa 9.00 - 14.00 Uhr,
S0 9:00 bis 20:00 Uhr

Lager- und Mérzenrauchbier

Backereien

@ Backerei & Konditorei Matthias Loskarn e.K.
@ Ferdinand-Tietz-Strafie 10 96052 Bamberg

R 095148229

@ www.loskarn.de

Mo - Fr 6.30 - 17.30 Uhr, Sa 6.00 - 12.00 Uhr
Siedlerbeck, Kleingebdck

a Bickerei Fuchs

) RodezstraBie 1 96052 Bamberg

R 0951935300

@ wwwbaeckerei-fuchs.de

Bierkellerbrot, Kaiserbrdtla, Bamberger Hornla
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m Gasthausbrauverei Ambrausianum

2 DominikanerstraBe 10 96049 Bamberg

R 09515090262

@ www.ambraeusianum.de

Jan. - Méarz: Di - Fr 17.00 - 23.00 Uhr, Sa 11.00 - 23.00 Uhr,
S0 11.00 - 21.00 Uhr, April - Dez.: Di - Sa 11.00 - 23.00 Uhr,
S0 11.00 - 21.00 Uhr, Mo Ruhetag

Helles, Dunkles, Weizen

a Brauerei Knoblach

> Kremmeldorfer Strafe 1
96123 Litzendorf / Schammelsdorf
R 09505 267
Di - Fr15.00 - 23.00 Uhr, Sa, So, Feiertage 9.00 - 23.00 Uhr
Lagerbier, Rduschla, Rauchbiersidla

@ Kerlings Feinbackerei

2 Obere KonigstraBe 12 96052 Bamberg

R 095125459

@ www.baecker-kerling.de

Mo - Fr 6.15 - 18.00 Uhr, Sa 6.15 -14.30 Uhr
Frankenlaib, Kimmelkipfla, Bamberger Hornla

m Béckerei Loskarn —Mein Lecker-Backer
@ ErlichstraBe 46 a 96050 Bamberg

R 095191534-0

@ www.haeckerei-loskarn.de

Mo - Fr 6.00 - 18.00 Uhr, Sa 6.00 - 12.30 Uhr
Schndggla, Bauernlaib, frankischer Omakuchen

a Béckerei Johann Ohland GmbH & Co. KG

o) Hauptstrafe 30 96117 Memmelsdorf

& 095141150

@ www.ohland.de

Mo - Fr 6.00 - 18.00 Uhr, Sa 6.00 - 12.30 Uhr
Ohlands Hans (Bauernbrot), Ausgezogene Krapfen,
Eis aus eigener Herstellung

Der Bamberger
Wochenmarkt

Auch an den Marktstanden des Bamberger
Wochenmarktes, kénnen Sie neben Uberregio-
naler Ware ein saisonal abhangiges Angebot
an regionalem Gemuse und Obst sowie Wild
und Fleisch erwerben. Achten Sie auch hier auf
das Zeichen Region Bamberg, weil's mich Uber-
zeugt!

Der Bamberger Wochenmarkt Findet Mon-
tags bis Samstags 7.00 bis 18.00 Uhr in der
Bamberger FuRg3dngerzone (Griner Markt)
statt.
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Backereien

.
b . Sue
.

@ Backerei Seel

£ Lugbank 8 96049 Bamberg

R 095157985

@ www.haeckerei-seel.de

Mo - Fr 6.00 - 18.00 Uhr, Sa 6.00 - 13.00 Uhr
Bamberger Rauchbierbrot, Bamberger Hornla,
franz. Landbrot

a Backerei Stuber

@ Zweidlerweg 32 96050 Bamberg

R 095115664

Mo - Fr 6.00 - 18.00 Uhr, Sa 6.00 - 12.30 Uhr, So (Sept.-
Mai) 6.00 - 16.00 Uhr bzw. So (Juni-Aug.) 6.00 - 12.00 Uhr
Max Marathon

Backerei und

Lebensmittel R. Noth GmbH
2 Bamberger StraBe 13 96135 Stegaurach
Rs 095129157
Mo - Fr7.00 - 18.00 Uhr, Sa 7.00 - 13.00 Uhr
Bauernlaib, Reichenhaller NuBhérnchen, Rauwurz
(Schokoladenkuchen)

a Backerie Café Goller

[A) Bamberger StraBe 30 96114 Hirschaid

R 09543 223

@ www.mon.de/ofr/GoellerBackerie

Di-Fr 5.30 - 17.30 Uhr, Sa 5.30 - 13.00 Uhr

Reine Dinkelprodukte ohne Zusatzstoffe, Eierschecke
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@ Backerei — Konditorei Franz Winkler KG
o) HauptstraBe 28 96123 Litzendorf

R 09505 241

@ wwwawinklerbrot.de

Mo - Fr 6.00 - 17.30 Uhr, Sa 5.30 - 13.00 Uhr
Biertreberbrot, Ellertaler

a Brot- und Feinbackerei Horst Kunze
@ Mittlerer Kaulberg 29 96049 Bamberg
R 095156633

Mo - Fr 6.00 - 18.00 Uhr, Sa 8.00 - 13.00 Uhr
Hefekuchen, Landbrot, Bamberger Hornla

a Steigerwaldbackerei Oppel

o) Hauptstrafie 19 96181Rauhenebrach / Untersteinbach
& 09554 315

@ www.steigerwaldbaeckerei.de

Bischberg: Mo - Fr 5.30 - 18.00 Uhr, Sa 5.30 - 12.30 Uhr
Bauernlaib, Steigerwaldler, Streuselkichla

a Trosdorfer Landbackerei

@ Biirgermeister-Wachter-Strafe 1
96120 Bischberg / Trosdorf

% 09503 500050

@ www.trosdorferde

Mo - Fr 8- 16 Uhr Biiro

Brot- und Backwaren

Foto "Backerei Seel": © Jan Stehli / Adalis

Christ-

b3aume

a Zimmers Obstgarten

) Hohe-Kreuz-Str. 9b 96049 Bamberg

R 095156582

@ www.zimmers-obstgarten.de

Mo und Fr 10.00 - 17.00 Uhr, Di, Mi, Do und Sa 10.00 - 13.00 Uhr
Obst, Gemiise, Eier, Safte, Schnépse, Likore,
Essigsorten, Weihnachtsbdume

a Frensdorfer Naturchristbaume
1 Birkenstr. 5 96158 Frensdorf

& 09502 7966

@ www.georg-spielbergerde

ab 1. Advent tdglich 9.30 - 17.00 Uhr
Weihnachtsbdume aus eigener Zichtung.
Alle géngigen Sorten

Catering /

Party- - “
service ..o &

a Siif & Pikant, Partyservice
) Frankenstr. 6 96146 Altendorf
Ko 09545 359290

@ www.suess-und-pikant.de
Partyservice

Heimische
Fische

Altes Kurhaus Landgasthof
und Fischzucht Grimmer
1 Seeleite 1 96170 Lisberg / Trabelsdorf
R 09549 1247
@ wwwaltes-kurhaus.de
Montag, Dienstag und Mittwoch ab 15.00 Uhr (warme
Kiche ab 17 Uhr), Freitag, Samstag und Sonntag ganz-
tagig gedffnet, Donnerstag Ruhetag
Biokarpfen, Saiblinge, Wasserbiiffel, vegetarische Kiiche

@ Fischraucherei Winkler

1 Lindacher StraBe 3 96123 Litzendorf / Melkendorf
Re 09505 1348

nach telefonischer Vereinbarung

Forellen, Karpfen, Saiblinge (frisch, gerduchert)

@ Reubelsmiihle

2 Fischergasse 16 96103 Hallstadt

Rs 095171595

Mo - Fr 8.00 - 12.30 Uhr, 13.30 - 18.00 Uhr, Sa 8.00 - 13.00 Uhr
Weizen-, Roggen-, Dinkelmehl, Misli
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Gemuse-Kultur &
Geschichte im Gartner-
und Hackermuseum

Seit rund 670 Jahren gibt es die Bamberger
,Gartnerei, die Gartnerstadt mit den Durch-
fahrtshdusern und den dahinterliegenden
Hausgarten sowie den vielf3ltigen kulturellen
Ausdrucksformen der Erwerbsgartner, die bis
ins 19. Jahrhundert in einer separaten 1693 ge-
grindeten Handwerkszunft organisiert waren.
Seit etwa 1450 haben sie den Samen ihrer Ge-
musesorten europaweit exportiert und damit
vor allem in England und in den Niederlanden
viel Geld verdient. Im 16. und 17. Jahrhundert
bendtigten diese Seemachte ebenso haltbares
wie vitaminreiches Gemuse, um ihre Schiffs-
mannschaften auf den drei Vierteljahre dau-
ernden Reisen um Afrika in die indischen Kolo-
nien gesund erndhren zu kénnen.

Seit dieser Zeit belieferten die Bamberger Gart-
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nersfrauen auch den lokalen Griinen Markt so-
wie die nordlichen und 6stlichen Regionen des
heutigen Oberfrankens, Westsachsen und das
Egerlan- der Baderdreieck mit Frischgemuse.
In der Gartnerei selbst haben die Manner ein
ausgefeiltes System der Gemusekulturen ent-
wickelt, durch das bis zu sechs Ernten im Jahr
auf der Flache eingefahren werden konnten.

Gut katholisch, versichern sich die Gartner
nach wie vor der Mithilfe Gottes an ihrem Er-
folg: Die Feierlichen Flurumgadnge an und um
Christi Himmelfahrt sowie die Prozessionen
zum Tag des — neben der Zunftheiligen Maria
Magdalena - lokalen, adoptierten Gartnerheili-
gen Sebastian und zu Fronleichnam sind Brau-
che,die diesen Glauben sichtbar werden lassen.
Dies alles prasentiert das Bamberger Gartner-

Fotos: © H. Habel

und Hackermuseum, untergebracht im Anwe-
sen einer historischen Gartnerei. Als Teil des
UNESCO-Welterbes Altstadt Bamberg" vermit-
telt es die Aspekte des Immateriellen Kultur-
erbes ,innerstadtischer Erwerbsgartenbau in
Bamberg" von den Wohnformen, der Kleidung
und der Sprache Uber die Korporationen, den
Handel, die Gerdte und die Herkunft der Kultur-
pflanzen bis hin zu den heute noch sehr leben-
digen religiésen Brauchen. Im Freigelande, das
ebenso wie die Ausstellung auch im Haus teil-
weise den weinbauenden ,Hackern" gewidmet
ist, wird das Gemuse- und Krautersortiment der
Zeitum 1900 in den effektiven historischen Kul-
turformen der Bamberger Gartner prasentiert.

Das Museum hat 2019

vom 16. April bis 3. November,

Dienstag bis Sonntag, 11-17 Uhr ge6ffnet.
Zusitzliche OFFnungstage:

22.und 29. Aprril, 10. Juni (PFingstmontag)
und 28. Oktober.

OFFentliche Filhrungen

an jedem letzten Freitag des Monats um

16:30 Uhr, auBBer im August.
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Rariatenim
Museumsgarten

Ein Besuch im Bauern-
museum Bamberger Land

Das Bauernmuseum Bamberger Land in Frensdorf

Inmitten der vielfaltigen Kulturlandschaft
des sudlichen Landkreises liegt das Bauern-
museum Bamberger Land. Die Gebdude des
ehemaligen Bauernhofes mit Wohnstallhaus,
Scheune, Austragshaus und Backofen gruppie-
ren sich um einen idyllischen Innenhof. Farben-
frohe Schablonenmalereien sowie originale
Mébel und Gerdtschaften dokumentieren die
l1andliche Wohnkultur in der Zeit um 1920 und
spiegeln die Lebens- und Arbeitsbedingungen
eines bauerlichen Betriebes wider.

Ergdnzend zum Freilichtmuseum wird im Mu-
seumsgarten Wissenswertes zur Geschichte
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unserer Nutzpflanzen gezeigt. Dort finden sich
in den jahrlich wechselnden Gemusebeeten ei-
nige Raritdten, die teilweise nur lokal verbrei-
tet waren. Teufelsohr, Kapuzinererbse, die alte
Kartoffelsorte Rosa Tannenzapfen und viele
weitere historische Gemusesorten und Feld-
frichte gibt es dort zu entdecken.

Besonders beeindruckend ist die Farbigkeit
friherer Salatsorten. Diese Sorten sind im Ver-
gleich zu handelsublichen Salaten zarter im
Verzehr, schmackhaft und reich an gesund-
heitsfordernden sekundaren Pflanzenstoffen.
Auch die Vielfalt der Hilsenfrichte, die friher
unentbehrlich in der Erndhrung und Vorrats-

haltung waren, kdnnen im Museumsgarten je-
des Jahr aufs Neue bestaunt werden. Am Bei-
spiel von Weizen oder Gerste lassen sich die
wichtigsten Kulturerfolge in der PFlanzenzucht
in Form von Evolutionsreihen vom Wildgras bis
zum Hochleistungsgetreide anschaulich nach-
vollziehen.

Diahistoris&e PFlick-
salatsorte’,,TeuFeIsohr"
(W

Themenbeete mit Duftpflanzen, einheimi-
schen und eingewanderter Stauden, dazu ein
Krautermosaik und das Sinnenfeld laden zum
Verweilen ein. Klassische Bauerngartenpflan-
zen sorgen FUr bunte Bliten und eine Bienen-
weide bietet die Moglichkeit zum Beobachten
verschiedener BlUtenbesucher, wie etwa der
eindrucksvollen Holzbienen.

et depl
*Blick ‘auf die Auenlaadsctaft —
“derRauhen Ebrach et £

Kinder entdecken die Blitenvielfalt
imMuseumsgarten.

Zu besonderen Veranstaltungen werden die im
Garten gezogenen Gemise zubereitet und Fir
eine Verkostung angeboten.

Informationen zu aktuellen Veranstaltungen
und Sonderausstellungen kénnen Sie auf unse-
rer Internetseite www.bauernmuseum-frens-
dorfde oder auf Facebook finden.

In unserem Gartenblogg www.teufelsohrde
erfahren sie Hintergrinde zur Bedeutung
und Verwendung historischer Kulturpflanzen,
Ndtzliches zu anstehenden Gartenarbeiten,
Nachhaltigkeit und Biodiversitat im Garten.

OFfnungszeiten:

April bis Oktober

Di - Fr14:00 - 17:00 Uhr;

So und Feiertage 13:00 - 17:00 Uhr

FUr Gruppen und Schulklassen auch auBer-
halb der OFfnungszeiten nach Vereinbarung.

Adresse:
Bauernmuseum Bamberger Land
Hauptstr. 3 - 5,96158 Frensdorf
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e Zimmers Obstgarten HofFladen

7 Hohe-Kreuz-Str. 9b 96049 Bamberg

R 095156582

@ www.zimmers-obstgarten.de

Mo und Fr10.00 - 17.00 Uhr, Di, Mi, Do und Sa 10.00 - 13.00 Uhr
Obst, Gemise, Eier, Safte, Schnépse, Likore,
Essigsorten, Weihnachtsbdume

Musséarol Bamberger Krautergartnerei

und Bamberger SiiBholzgesellschaft
@ Nirnberger Str. 86 96050 Bamberg Hofladen
% 095122023 A
@ www.hiokraeuterinfo
@ www.bamberger-suessholz.de Naturland
Hofladen und Schaukréutergarten:
April bis Juni: Mi 14.00 - 18.00 Uhr, Fr 10.00 - 18.00 Uhr, Sa
9.00 - 14.00 Uhr, Juli bis September: Fr 10.00 - 18.00 Uhr
und Sa 9.00 - 14.00 Uhr
Oktober bis Marz nach telefonischer Vereinbarung
Pesto, Aufstriche, Chutneys, Kiichen-, Heil-, Duft- v.
Teekrduter im Topf

e Biolandhof Burkard .
1 TeichstraBe 8 96185 Schanbrunn / Grub LS T]
R 09549 1579

@ wwwhiolandhof-burkard.de

Fr 16.00 - 18.00 Uhr und nach telefonischer Vereinbarung
Milchprodukte, Kése, Vollkornbackwaren

e Prils "~ Spezialititen -
@ Wind 3 96178 Pommersfelden Mimibhiiiis

R 09502329

Selbstbedienungsladen rund um die Uhr gedffnet
Produkte nach Vorbestellung abholbar Freitags 13.00-
19.00 Uhr

Merrettich, Merrettichprodukte,

Dinkelmehle, Kdrner, Gefliigel, Kartoffeln
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) MittelstraBe 42 96052 Bamberg

Qe 095164154

@ www.sebastian-niedermaier.de

Di, und Sa 9.00 - 13.00 Uhr, Mi und Fr 14.00 - 19.00 Uhr
Bamberger Regionalsorten

e Blumen Gotz

[A) Grasiger Weg 20 96123 Litzendorf / Melkendorf
R 09505 323

Mo - Fr 8.30 - 12.30 Uhr, Di - Fr 14.00 - 18.00 Uhr,

Sa 8.00-13.00 Uhr

Tomaten, Gemiise, Pflanzen

e Gemiise Niedermaier Hofladen

a Gartnerei Eichfelder HoFladen

Y Gundelsheimer StraBe 76 96052 Bamberg
R 095122082

Mo - Fr 8.00 - 12.30 Uhr, 14.30 - 18.00 Uhr,

Sa 8.00 - 12.00 Uhr

Bamberger Regionalsorten

a Gartnerei Schumm

@Spiegelgraben 10 96052 Bamberg
R 095169530

Mitte April - Ende November,
groBere Mengen auf Anfrage
Spitzwirsing

0 Biolandhof Mohl

1 In Abtsdorf 14 96158 Frensdorf
& 09502 1426 Bioka
ioland

@ www.biolandhofmohLde
nach telefonischer Vereinbarung
Kartoffelspezialitdten, Kirbis, Getreide

a Gemiis'baver Hofmann Hofladen
2 BahnhofstraBe 47 96103 Hallstadt

R 095175850

taglich 8.00 - 18.00 Uhr

Spargel, Kartoffel, Kraut, Wirsing und Poree

a Naturgarten Stegaurach Martin Schubert

) Mutzershof 96135 Stegaurach Selbsterntegarten
% 095129719791

@ www.naturgarten-stegaurach.de

Hofladen Samstags 15-18 Uhr, Selbsterntetage siehe
Website

Obstselbsterntegarten, Hanfprodukte, Quinoa,

Obst zum Selbstpfliicken

a Harald's Kartoffelkiste

ﬁh\ZaUgendorferStraBe 16 96179 Rattelsdorf / Miirshach
R 0172 582068 / 09533 981034

@ wwwaharalds-kartoffelkiste.de

nach telefonischer Vereinbarung
Kartoffelspezialitaten

@ Gemiisebau Giiiregen HoFladen

2 Darleinser StraBe 68 96103 Hallstadt

% 095130125380

@ www.gemuesebau-hallstadt.de

Mo - Sa 9.00 - 16.00 Uhr

Bamberger Regionalsorten, Obst, Spargel, Erdbeeren

e Erlebnisernte-Hofladen

mit Bauernhofcafé und AuBenterrasse Hofladen
1 Eichenhof 1b 96175 Pettstadt

R 09502 4908863

@ wwweerlebnisernte.de

Di-Fr 11.00-17.00 Uhr, Sa 9.30-16.00 Uhr, So 13.00-17.00
Uhr, Montag Ruhetag

Kartoffelspezialitaten, Kirbis

@ Gemiisebaubetrieb Bittel HoFladen

@ Jackstralie 36 96052 Bamberg

R 0160 8447593

Sa 9.00 - 12.00 Uhr und nach telefonischer Vereinbarung
Bamberger Regionalsorten, Kartoffeln

@ Gartnerei Neubaver Hofladen

@ Heiliggrabstrafie 32 96052 Bamberg

R 095166112

Mai-Juni 9.00-18.00 Uhr téglich gedffnet, Di, Mi, Fr 9.00-
17.00 Uhr und Sa 9.00-13.00 Uhr

Bamberger Regionalsorten, Beet- und Balkonpflanzen

a Kerstin Betz

> Am Kellerweg 2 96179 Rattelsdorf / Mirsbach
R 09533572 / 0160 2223698

ganztags

Kirbisse, Kirbiskerne, Nisse

@ Hofstadt-Gartnerei Carmen Dechant HoFladen
@ Heiliggrabstrafe 37a 96052 Bamberg

R 095175626 / 0152 21309755

@ wwwhofstadt-gaertnerei.de

Mo - Fr10-18 Sa 10-17 Uhr

Beet- u. Balkonpflanzen, Krauter, Stauden

m Gartnerei Hertel

1 Gasschen 5 96199 Zapfendorf

Re 09547 7878
@www.gaertnerei—hertel.de

Mo-Fr. 8.00 - 18.00 Uhr Sa. 8.00 - 13.00 Uhr
Blumen, Pflanzen, Gemisepflanzen

a Stiefler Gartenbau

Y Lichtenfelserstr. 7 96103 Hallstadt

R 095171625

@ www.stiefler-gartenbau.de

Mo -Fr 8-18 Uhr, Sa 8-13 Uhr

Blumen, Pflanzen, Baume, Gemiise, Krauter

@ Spargelhof Biittel

@ Nirnberger Strafie 10 96114 Hirschaid
R 09543 9474

in der Saison téglich ab 10.00 Uhr
Spargel, Kartoffeln

m Spargelhof Ott Hofladen

@ LuitpoldstraBe 13 96114 Hirschaid
R 09543 9205

in der Saison taglich ab 10.00 - 20.00 Uhr
Spargel, Erdbeeren, Damwild
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Salat & Co.
Gartnerei EichFelder Bamberg

Der Name Eichfelder steht in Bamberg fir ei-
genen Anbau, beste Qualitat und regionale Pro-
dukte. Schon seit der Grindung im Jahr 1928
wird im Betrieb Eichfelder in der Egelseestralie
auf 2000 m*> Gemuse und Salat angebaut und
im eigenen Ladengeschaft verkauft. Als die bei-
den Brider den Betrieb 2007 in vierter Genera-
tion Ubernahmen, fihrte Christian den Verkauf,
Hans-Jirgen die Produktion als jeweils eigen-
standiges Unternehmen weiter.
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Im Juli 2013 verlagerte Hans-Jirgen Eich-
felder den Sitz der Gartnerei in die Gundels-
heimer StrafRe. Heute bebaut und beerntet der
gelernte Gemisebaumeister 30 ha Flache in
der Nord- und SUdflur und FUhrt damit den
FldachenmaRig gréfiten Gemisebaubetrieb der
Stadt Bamberg. Neben seinem Bruder beliefert
er auch 6rtliche Gartner sowie den Lebensmit-
teleinzelhandel mit seinem Gemuse.

Familie Eichfelder / 1G

©

Fotos:

Am Marktstand der Eichfelders in der Haupt-
wachstraRe in Bamberg findet man jeden Mitt-
woch und Samstag ein frisches und regionales
Warenangebot. Seit Oktober 2013 kann man
auch direkt vor Ort in ihrem Hofladen in der
Gundelsheimer Straf3e 76 einkaufen. Der Hof-
laden ist von Montag bis Freitag in der Zeit von
8.00 - 12.30 Uhr sowie 14.30 - 18.00 Uhr und am
Samstag von 800 - 1200 Uhr gedffnet. Hier
bekommen Sie vom Bamberger Hoérnla
Uber Karotten und Wirsing bis hin zu verschie-
denen Salaten alles taglich frisch!

Praktisch und handlich:

Die Genusskarte Fuir
die Region Bamberg

Besonderen Wert legt die Familie Eichfelder
auch darauf, dass in ihrem Hofladen nur Waren
hochster Qualitat und aus mdoglichst regio-
nalem Anbau im Sortiment sind. Neben den
Produkten aus eigenem Anbau finden Sie hier
zum Beispiel auch Obst von regionalen Anbie-
tern, Teigwaren aus Vroni's Nudelkiche Viereth,
Shrub (ein Sirup) aus Untersteinbach, Eier vom
HUhnerhof Muhlich aus Viereth und noch eini-
ges mehr.

Hier schmeckt man, dass die Lebensmittel mit
Herz hergestellt sind!

Gartnerei Eichfelder
Gundelsheimer Str.76
96052 Bamberg

Telefon: 0951-22082
www.gartnerei-eichfelderde

20513
Genusskarte
Region Bamberg

www.genussla.de
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e Hof Veldensteiner Forst

Naturprodukte GbR

1 LohntalstraBe 18 96123 Litzendorf / Lohndorf
R 0176 19662615

Samstag von 913 Uhr

Rind- und Wildfleisch, Salami

@ Spargelhof Ott

4 LuitpoldstraBe 13 96114 Hirschaid

& 09543 9205

in der Saison taglich ab 10.00 - 20.00 Uhr
Spargel, Erdbeeren, Damwild

@ Damwildhof Jager

4 Bergweg 5 97514 Oberaurach

R 095221522

@ www.damwildhof-jaeger.de

nach telefonischer Vereinbarung
Wurst- und Fleischwaren aus Damwild

Privatanbieter fiir Wild
Ingrid Glaser
1 Johann-Dientzenhofer-Str. 24 96123 Litzendorf
R 09505 950139
nach telefonischer Vereinbarung
Wildbret aus dem Jura
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@ Linsner's Wilddelikatessen

@ Litzendorfer StraBe 7 96129 Strullendorf / Geisfeld
R 0160 91362451

nach Absprache

Wildprodukte

m Bayerische Staatsforsten,
Forstbetrieb Forchheim

o) Karolingerstrafe 28 91301 Forchheim
R 091917221-0

@ wwwbaysf.de

donnerstags 13.30 Uhr - 16.00 Uhr oder nach
telefonischer Vereinbarung

Wildbret

m Forstbetrieb Ebrach Staatsforsten AﬁR
> Marktplatz 2 96157 Ebrach

R 09533 98970

O www.baysf.de

Di und Do von 8 bis 13 Uhr

Wildbret

@ Wild und Hausgemacht

Bachmann Christoph

2 OstlandstraBe 13 96110 Schelitz
R 01716562078

nach telefonischer Vereinbarung
Wildbret und Wildprodukte

Foto : © pixabay / Shutterbug75

tthiasmerzfotografie / Adalis
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Metzgereie

a Metzgerei Alt

1 Erlichstrafie 52 96050 Bamberg

R 095117623

@ www.metzgerei-alt.de

Mo - Fr 6.30 - 13.00 Uhr, 14.30 - 18.00 Uhr, Sa 6.00 - 12.30
Uhr, Di nachmittag geschlossen

Opa's blaue Zipfel, scharfe Brider, feine Bratwirste

@ Metzgerei Eichhorn

1 SeedckerstraBe 4 96191 Viereth

R 09503 8662

@ wwwhilmar-eichhorn.de

Mo - Fr 8.30 -18.00 Uhr, Sa 6.15 - 13.00 Uhr
Hausmachersalami, Hausmacherwurst,
Hausmacher Bratwurst

e Metzgerei Fischer

0 SiechenstraBe 46 96052 Bamberg

R 095161642

Mo 7.00 - 12.30 Uhr, Di - Fr 7.00 - 12.30, 14.00 - 18.00 Uhr,
Sa7.00 - 12.30 Uhr

Wurst- und Fleischwaren, Lammfleisch zur Osterzeit

a Metzgerei Kalb Bamberg

1 Theuerstadt 5 96050 Bamberg

R 095123764

@ www.metzgerei-kalb.de

Mo u: Di 7.30 - 13.15 Uhr Nachmittags geschlossen,

Mi, Do, Fr:7.30 - 13.15 u. 14.30 - 17.00 Uhr, Sa 7.30 - 13.00 Uhr
SiiBholzspezialitaten, Zwetschgenbames, Kimmel-
bratwirste

@ Metzgerei Kalb Geisfeld

o) Magdalenenstrafie 21 96129 Strullendorf / Geisfeld
% 09505 336

Mo: 7.00 - 13.00 Uhr + 16.00 - 18.00 Uhr, Di,Mi,Do: 7.00 -
14.00 Uhr +15.30 - 18.00 Uhr, Fr 7.00 - 18.00 Uhr,
Sa7.00-13.00 Uhr

Hausmachersalami, schwarz gerducherter Bavern-
schinken, Grillspezialitaten

a Metzgerei Neundorfer

) Marktplatz 4 96158 Frensdorf

R 09502 356

Mo - Fr7.00 - 18.00 Uhr, Sa 7.00 - 13.00 Uhr
Saftschinken, Zwetschgenbames,
Hausmacher Fleischwurst

m Metzgerei Vogt

2 Hauptstrafe 44 96110 Scheslitz

R 09542 543

Fr 8.30 - 12.30 Uhr, Sa 8.30 - 12.00 Uhr

Hausmacher Pfeffersalami, roher Bauernschinken,
feine Mettwurst

0 Metzgerei Fischer

1 JickstraBe 33 96052 Bamberg

R 0951309300-0

@ www frischer-fischer.de

Fischers Haussalami, frankische Bratwurst, Leberkase,
Zwetschgenbames

GenussfUhrer
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Kreatives Handwerk

Die Metzgerei Eichhorn
in Viereth

Der Beruf des Metzgers ist eines der dltesten
Handwerke der Welt. Wer sich auskennt in sei-
nem Job, weil3 genau Bescheid, welches Teil
woher kommt und wie es zubereitet werden
muss. Hilmar Eichhorn ist so einer, vom alten
Schlag: Seit Uber 25 Jahren betreibt er seine
Metzgerei in Viereth. Und seit Uber 25 Jahren
bietet er in seinem familiengefUhrten Unter-
nehmen immer beste Hausmacher-Qualitat. Er
weil alles Uber seine Fleisch- und Wurstwaren.
Das Fleisch kommt nur aus der regionalen Um-
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gebung und wird von ihm zu seinen hausge-
machten Spezialitdten weiter verarbeitet. So
entwickelt er ganz eigene, kreative Produkte,
stellt selber besondere Wurst her, rauchert
Fleisch oder verwendet spannende, regionale
Zutaten. Das zeugt von Liebe zum Beruf, Inspi-
ration und naturlich Fachwissen!

Die nachste Generation der Eichhorns steht
ebenfalls bereits in den Startlochern und wird
die Tradition des Metzgers weiter fihren:

Familie Eichhorn / Nicole Morgenroth - mmm24.de

Fotos: ©

Der junge Meister und Fleisch-Sommelier hat
bereits ein besonderes Faible fur Dry Aged
Beef entwickelt - Dry Aged ist ein besonderes
Verfahren, bei dem unter genauer Berucksich-
tigung von Luftfeuchtigkeit, Umgebungstem-
peratur und Luftzirkulation das Fleisch trocken
heranreift.

FUr wen die Fleisch- und Wurstwaren Ubrigens
noch nicht reichen, gibt es seit 2009 auch noch
Eichhorns Spezialitaten Imbiss im Herzen von
Viereth in der HauptstraRRe. Hier gibt es die ab-
wechslungsreichen, qualitativ hochwertigen
Waren frisch zubereitet zu taglich wechseln-
den Gerichten. Die feste Speisekarte rundet das
Angebot ab und gut verpackt bleibt es bis zur
Arbeit oder nach Hause schén warm. Zusatzlich
gibt es hier auch eine kleine Auswahl an Wurst,
Fleisch, Salaten, Kase, diverser Wurst aus dem

Harald Eichhaorn

Fleischsommelier

Glas etc. So kann man den kleinen Einkauf Fir
zwischendurch gleich im Imbiss erledigen und
muss nicht nochmals zur Metzgerei fahren!
Lassen Sie sich Uberraschen von frankischen
Hausmacherspezialitdten, Braten, feinste
Wurstwaren, die stets mit Liebe und aus bester
Fleischqualitat nur aus heimischer Region zu-
bereitet werden.

Metzgerei Hilmar Eichhorn

Hauptgeschaft, Seeackerstralie 4,96191 Viereth,
Telefon (09503) 8662

Imbiss, Hauptstral3e 56, 96191 Viereth,

Telefon (09503) 504 228
www.hilmar-eichhornde
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Der Genusstag -
ein Tag Fur die Region!

Erstmaligim Jahr 2016 fand der Genusstag, ver-
anstaltet von der Regionalkampagne von Stadt
und Landkreis Bamberg in Buttenheim statt.
Das Motto ,Bamberger Hornla" lockte damals
Tausende in den Ort. Feilgeboten wurden das
Bamberger HOrnl3, eine spezielle Kartoffelsor-
te oder die Spezialitat der Bamberger Backer
das Bamberger Hornla.

Kulinarische Besonderheiten, wie Shrub aus
Franken, Likore, Biere, Ziegenprodukte, Kirbis-
se, Honige, Kartoffelbratwirste, Wein und vie-
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les mehr rundeten das Angebot ab. Wer hatte
gedacht, dass der Genusstag solch ein Erfolg
werden wirde?

So ist es nicht verwunderlich, dass nunmehr
der Genusstag der Regionalkampagne von
Stadt und Landkreis Bamberg zu einer festen
Veranstaltung im Jahresverlauf geworden ist.
Immer an neuen Veranstaltungsorten, im Sep-
tember jeden Jahres, prasentiert man die Viel-
falt der frankischen Spezialitdten einem brei-
ten Publikum. Aussteller vor Ort erganzen die
Angebotspalette. Begleitet wird das Ganze von

© Thomas Ochs

Fotos :

einen bunten Rahmenprogramm. Viele Stande
und Institutionen laden die Kinder zu einen Mit-
machprogramm ein. Sportliche Schaueinlagen
und ein musikalisches Rahmenprogramm las-
sen keine Langeweile aufkommen.

Aktuelle Veranstaltungen:

Die Mitglieder der ,Region Bamberg, weil's mich
Uberzeugt!" freuen sich auf ihren Besuch und
beantworten gerne ihr Fragen zur Herstellung
ihrer Produkte. So kénnen Sie sich ein Bild ma-
chen wie die Lebensmittel produziert werden.
Schauen Sie und probieren Sie die kulinari-
schen Kostlichkeiten aus Stadt und Landkreis
Bamberg am Genusstag.

www.genussla.de
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Frisch und gesund aus der Region: Auf dem
Apfelmarkt, den der Kreisverband fir Garten-
bau und Landespflege jahrlich am zweiten
Sonntag im Oktober an wechselnden Orten im
Landkreis veranstaltet, steht das Obst heimi-
scher Streuobstwiesen im Mittelpunkt. Lecker,
vielfaltig und gesund prasentiert sich die fri-
sche Ernte aus ungespritzten Besténden. Uber
Jahrhunderte pragten Streuobstwiesen Leben,
Landschaft und Kultur in Oberfran- ken. Dieses
Erbe zu erhalten und eine Plattform fir den
Verkauf der gesunden Vielfalt zu schaffen, ist
das Ziel der Aktion. Einige der alten Sorten, die
man nicht im Supermarkt fFindet, sind beson-
ders fur Apfel-Allergiker interessant.
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Gemeinsam mit der jeweils gastgebenden Ge-
meinde freut sich der Kreisverband am zweiten
Sonntag im Oktober groRe und kleine Apfel-
freunde zu begrif3en. Vielfaltige regionale Spe-
zialitaten laden zu einer Genussreise ein. Apfel-
kundler bieten Hilfe bei der Sortenbestimmung
und eine grofRe Ausstellung zeigt historische
Apfel- und Birnensorten aus dem
,Obstparadies Bamberger Land", der grofRen
Obstsortenanlage des Kreisverbands. Zur In-
formation Uber den 6kologischen und kultu-
rellen Wert traditionell bewirtschafteter Streu-
obstwiesen kommt ein buntes Programm von
Kinderaktionen, Handwerk und Kunsthand-
werk.

Kontakt:

Kreisverband fiir Gartenbau

und Landespflege Bamberg

LudwigstraRe 23,96052 Bamberg,

Uwe Hoff, Tel. 0951-85527,

E-Mail: uwehoff@Ira-babayernde
Alexandra Klemisch, Tel. 0951-85534,

E-Mail: alexandraklemisch@Ira-ba.bayern.de
Claudia Kihnel, Tel. 0951-85515,

E-Mail: claudiakuehnel@Ira-babayern.de

www.genussla.de
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Streuobstwiesen

Streuobstwiesen sind Uber Jahrhunderte ge-
wachsene Zeugnisse unserer Obstbaukultur.
Ihre Sortenvielfalt ist ein wertvoller Gen-Pool
fOr die Zukunft und ihr Reichtum an unter-
schiedlichen Strukturen macht sie zu wert-
vollen Lebensraumen fir heimische Tiere und
Pflanzen.

Seit Herbst 1988 unterhdlt der Kreisverband
fOr Gartenbau und Landespflege Bamberg in
Lauf bei Zapfendorf eine Obstanlage, auf der
200 verschiedene Apfel- und Birnensorten ge-
deihen.Im Jahr 2000 erweiterten die Obst- und
Gartenbauvereine des Kreisverbandes den Be-
stand um weitere 116 Apfel- und Birnbdume in
der Nahe von Roth bei Zapfendorf.

Das Obstparadies dient vor allem dazu, das
vielseitige Sortenspektrum der Obstbdume als
Kulturgut und genetisches Reservoir zu erhal-
ten. Zahlreiche alte Sorten, die traditionell im
Bamberger Raum verwendet wurden, haben
hier einen Platz gefunden. Aber auch moderne
Zichtungen werden auf ihre Verwendbarkeit
im Streuobstanbau getestet.
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Und die Suche geht weiter: Standig sammelt
der Kreisverband alte Sorten oder weitgehend
unbekannte Lokalsorten, um deren Potential
fGr die Zukunft zu sichern. Helfen Sie mit, diese
Vielfalt zu schitzen und Fir kommende Genera-
tionen zu erhalten! Als hochwertiges Streuobst-
produkt bringt der Bamberger Apfelsecco Ge-
nuss auf die heimische Festtafel. Den Erlds aus
dem Verkauf verwendet der Kreisverband fir
Gartenbau und Landespflege fir die Pflege der
Sortenanlage "Obstparadies Bamberger Land",
von der das aromatische Obst zur Herstellung
des Apfelseccos stammit.

Perlend, frisch und fruchtig im Geschmack ist
der Secco ein leichter Genuss, der jeden froh-
lichen Anlass spritzig begleitet. Hergestellt von
der Sektmanufaktur Schilling in Streitberg ist
der Secco ein Zeugnis regionaler Keltereitradi-
tion. Fir den Secco werden ausschlieRlich Apfel
verwendet, die bei optimaler Reife auf der Obst-
wiese des Kreisverbands geerntet wurden.

ApFelsaft

aus der Region

Die Bamberger Streuobst GmbH verwendet fir ihren Apfelsaft ausschlieRlich ungespritzte und
erntefrische ApFel von hiesigen Streuobstwiesen. Die Apfel kommen auf kurzem Weg in die Kelte-
rei, wo sie sofort gepresst, schonend durch Erhitzen konserviert und als naturtriber Direktsaft in
Glasflaschen abgefillt werden. Die Komposition lokaltypischer Streuobst-Apfelsorten garantiert

den unvergleichlich fruchtigen Geschmack.

Schaf- und Ziegenhof Lips Hofladen
@ Die Bergner &4, 96049 Bamberg-Wildensorg

R 01522 4683458 -
Di 16.00 - 18.00 Uhr, Fr 15.00 - 18.00 Uhr, LYy

Sa 8.00 - 12.00 Uhr und nach Vereinbarung

LBV - Landesbund fiir Vogelschutz

Kreisgruppe Bamberg

) HegelstraBe 16 A (Hinterhaus), 96052 Bamberg
R 0951/ 32626

nach Vereinbarung Mo. - Fr. 9.00 - 11.30 Uhr

Rewe-Markt Rudel

ﬁﬂ\WUrzburger Strafe 55, 96049 Bamberg
R 0951/ 9570230

Montag - Samstag 7.00 - 20.00 Uhr

Rewe-Markt Koppl

o) Caspermeyerstrafie 6, 96049 Bamberg
Ko 0951/ 9685560

Montag - Samstag 7.00 - 20.00 Uhr

Rewe-Markt Schwarz
) Alte BundesstraBie 1, 96135 Stegaurach
Montag - Samstag 7.00 - 20.00 Uhr

Tante Emma Laden Am Michaelsberg

) Michaelsherg 37, 96049 Bamberg

R 095112999239

Montag - Freitag 7.00 - 17.00 Uhr, Samstag 7.00 - 17.30 Uhr

Eichhorn Georg

@ Am Herrnsberg 11, 96114 Hirschaid-Rébersdorf
R 09543 / 4429 33

nach Vereinbarung

Lebensmittelmarkt Dieter Groh

@ HauptstraBe 23, 96123 Litzendorf

R 09505 /9502 26

Montag - Freitag 8.00 - 12.30 und 13.00 - 18.00,
Samstag 7.30 - 13.00 Uhr

Mohr Phillipp

@ Bergstrafie 20, 96191 Viereth-Trunstadt
R 09503 /79 07

nach Vereinbarung

Rudrof Andrea

2 Steinfeld 85A, 96187 Stadelhofen
R 09207 / 988714

nach Vereinbarung

Frankenland Getrankemarkt Burgebrach

1 IndustriestraBe 1, 96138 Burgebrach

R 09546 1 592849

Montag - Freitag 7.30 - 19.00 Uhr, Samstag 7.30 - 16.00 Uhr

Frankenland Getrankemarkt Ebrach

2 NeudorferstraBe 21,96157 Ebrach

R 09553 1 989660

Montag - Freitag 9.00 - 13.00 Uhr und 14.30 - 18.00 Uhr,
Samstag 9.00 - 13.00 Uhr

Frankenland Getrankemarkt Hallstadt

) BahnhofstraBe 63, 96103 Hallstadt

R 0951/7008285

Montag - Freitag 8.30 - 19.00 Uhr, Samstag 8.00 - 16.00 Uhr

StdBel Marcelino

2 Daschendorf 6, 96148 Baunach
R 09544 / 2262 0.09382 /1372
nach Vereinbarung
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Saison-

kalender

Auberginen
Blumenkohl

Gemuse

Bohnen

Broccoli
Chinakohl

Salate
Endiviensalat
Feldsalat
Griinkohl
Karotten
Kartoffeln
Kohlrabi

Kurbis
Meerrettich, frisch
Paprika

Porree / Lauch
Radieschen
Rettich
Rosenkohl

Rote Riiben
Rotkohl

Rucola
Salatgurken
Schwarzwurzeln
Sellerie

Spargel

Spinat

Tomaten

WeiR- / Spitzkohl
Bamb. Spitzwirsing
Zucchini
Zwiebeln
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Echte alte Bamberger Lokalsorten

bekommen Sie bei folgenden Mitgliedsbetrieben der Genussregion Bamberg:

Bamberger Hornla

Gartnereien Bittel, Eichfelder, Niedermaier,

Neubauer, Mussarol Bamberger Kauter-
gartnerei, Hofstadtgartnerei Dechant,
-allein Bamberg -

Harald's Kartoffelkiste in MUrsbach,
GemUs'bauer Hofmann in Hallstadt,
Biolandhof Mohl in Abtsdorf,
Erlebnisbauernhof Kaiser in Pettstadt

Bamberger Spitzwirsing
Gartnereien Bittel, Eichfelder, Schumm,
Neubauer, Niedermaier in Bamberg,
GemUsebau GURregen in Dorfleins,
GemUs'bauer Hofmann in Hallstadt

Wildtierarten
der Region

Rehwild
Muffelwild
Wildschwein
Feldhase

Wildente .

Fasan

Fischarten
der Region

Karpfen

HEEEEEEE

l HEEEN =
ENEEEEEEEEEN -
0

HEEN HEN
Lachsforelle, Saiblinge -....-......
Schleien, Zander, Wels ............

Bamberger Rettich
Gartnereien Eichfelder, Niedermaier, Neubauer,
Bittel alle in Bamberg

Bamberger Knoblauch
Hofstadtgartnerei Dechant, Mussarol
Bamberger Krautergartnerei,

Gartnerei Niedermaier, Gartnerei Eichfelder

Bamberger Tomate
Bioland Gartnerei Niedermaier

Bamberger Zwiebel
Gartnereien Bittel, Hofstadtgartnerei Dechant,
Neubauer, Eichfelder und Niedermaier

L
v
2
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Altes Kurhaus Landgasthof
und Fischzucht Grimmer
Lisberg / Trabelsdorf

Sonne Wiirgau
ScheBlitz / Wirgau

Hofbrau Bamberg Restaurant GmbH & Co.KG

Bamberg

Eckerts Wirtshaus & Hotel Nepomuk
Bamberg

Goldener Adler

Rattelsdorf / Mirsbach

Zum Storch Gasthof GmbH
Schlisselfeld

Abtei Maria Frieden
Kirchschletten / Zapfendorf

Bamberger Strevobst GmbH
Stegaurach

Mosterei Seuferling
Attelsdorf / Schlisselfeld

Brennerei Motzelhof
Strullendorf

Edelobstbrennerei und
Sektmanufaktur Schilling
Bamberg

Likdrfabrikation Herbst
Ebermannstadt

Obstbrennerei
Gebriider Zenkel GbR
Bamberg
Schusters Spezialitaten GbR
Pédeldorf
Zimmers Obstgarten
Bamberg

0 Siif & Pikant, Partyservice
Altendorf
Hiihnerhof Miihlich
Viereth / Trunstadt
Naturland-Hof Weift
Konigsfeld / Laibarts
Mutterkuh-Natur-

landhof Braun
Litzendorf / Tiefenellern
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Biohof Behr
Buttenheim

Heberleins Hof

Stegaurach / Hofen

Hof Veldensteiner Forst
Naturprodukte GbR
Litzendorf / Lohndorf
Bioland Schaf- und Ziegenhof Lips
Bamberg

Jiirgen Beil

Memmelsdorf / Meedensdorf
Privatbrauerei Grasser
Konigsfeld / Huppendorf

Brauerei Gasthof Kundmiiller GmbH
Viereth / Trunstadt

St. Georgen Brau
Buttenheim

Léwenbréu Buttenheim
Buttenheim

Brauerei Gasthof Drei Kronen GmbH
Memmelsdorf

Braverei Honig Gasthof zur Post
Litzendorf / Tiefenellern

Braverei Beck
Lisberg / Trabelsdorf

Brauerei Drei Kronen
ScheBlitz

Brauerei Eichhorn
Hallstadt

Brauerei Gasthof Griess
Strullendorf / Geisfeld

Rauchbierbraverei Schlenkerla
Bamberg

Brauerei Spezial
Bamberg

Privatbrauerei Reh OHG
Litzendorf / Lohndorf

Schlossbrauerei
Reckendorf

Sonnen-Bréu Miirshach
Rattelsdorf

. Anbieter Stadtgebiet Bamberg
@ Anbieter im Landkreis Bamberg

Gasthausbrauerei
Ambrausianum
Bamberg

Mahr‘s Brau Bamberg
Bamberg

Brauerei Knoblach
Litzendorf / Schammelsdorf

Béackerei & Konditorei Matthias
Loskarn e.K. Bamberg

Bickerei Fuchs
Bamberg

Kerlings Feinbackerei
Bamberg

Béickerei Loskarn—
Mein Lecker-Backer
Bamberg

Béackerei Johann Ohland
GmbH & Co. K6 Memmelsdorf

Bickerei Seel
Bamberg

Béckerei Stuber
Bamberg

Béckerei und
Lebensmittel R. Noth GmbH
Stegaurach

Backerie Café Goller
Hirschaid

Béackerei - Konditorei
Franz Winkler KG
Litzendorf

Brot- und Feinbickerei
Horst Kunze
Bamberg

Steigerwaldbackerei
Oppel Rauhenebrach /
Untersteinbach

Trosdorfer Landbéckerei
Bischberg / Trosdorf

Mussarol Bamberger
Krautergartnerei und
Bamberger SiiBholzgesellschaft
Bamberg

Vronis Feines aus Viereth
- Nudelkiche - Likdrkiche - Hof-
laden - VIERETHER EDELBRENNEREI

Ralf Geyer Landwirtschaft
Mihlhausen

Giinter Meixner
Landwirtschaft
Rattelsdorf

Landgraf Lucia
BreitengiBbach /
Unteroberndorf
Biolandhof Burkard
Schanbrunn / Grub
Prols' Spezialitaten
Pommersfelden
Frensdorfer Naturchristbdume
Frensdorf
Metzgerei Alt
Bamberg

Metzgerei Eichhorn
Viereth

Metzgerei Fischer
Bamberg

Metzgerei Kalb
Bamberg

Metzgerei Kalb Geisfeld
Strullendorf / Geisfeld

Metzgerei Neundorfer
Frensdorf

Metzgerei Vogt
ScheBlitz

Metzgerei Fischer
Bamberg

Gemiise Niedermaier
Bamberg

Blumen Gitz
Litzendorf / Melkendorf
Gartnerei Eichfelder
Bamberg

Gartnerei Schumm
Bamberg

Biolandhof Mohl
Frensdorf

Gemiis'baver Hofmann
Hallstadt

Naturgarten Stegaurach
Martin Schubert, Stegaurach

Haralds Kartoffelkiste
Rattelsdorf / Mirsbach

Gemiisebau GiiBregen
Hallstadt

Erlebnisernte-Hofladen
Pettstadt

Gemiisebaubetrieb Bittel
Bamberg

Gértnerei Neubaver
Bamberg

Kerstin Betz
Rattelsdorf / Mirshach

Hofstadt-Gartnerei
CarmenDechant
Bamberg

Gartnerei Hertel
Zapfendorf

Stiefler Gartenbau
Hallstadt

(.1} Imkerei Konrad und Ute Dinkel
Zapfendorf / Unterleiterbach

Imkerei Kaiser
Litzendorf / Pddeldorf

Imkerei von Tettau
Hirschaid

Imkerei Meissner
Lisberg / Trabelsdorf

Imkerei Litzlfelder
Stegaurach / Muhlendorf

Imkereiprodukte
Michael Metzner
Burgebrach

Imkerei
bienen-leben-in-bamerg.de
Bamberg

Imkerei Gerhard
Schénbrunn / Grub

Honigmanufaktur Pommersfelden
Pommersfelden

Imkerei Koslowski
BreitengiiBbach

Natur Imker Khristo Dimov
Bamberg

Lieblingshonig in Franken
Schénbrunn

Imkerei Cornelia Schecher
ScheBlitz / Wirgau

Fischraucherei Winkler
Litzendorf / Melkendorf

Reubelsmiihle

Hallstadt

Weingut Wagner

Oberhaid / Staffelbach
Bamberger Stiftsladen
Biirgerspitalstiftung
Bamberg

Spargelhof Biittel
Hirschaid

Spargelhof Ott

Hirschaid

Damwildhof Jager
Oberaurach

Privatanbieter fir

Wild Ingrid Glaser
Litzendorf

Linsner's Wilddelikatessen
Strullendorf / Geisfeld
Bayerische Staatsforsten,
Forsthetrieb Forchheim
Forstbetrieb Ebrach Bayer.
Staatsforsten AGR

Wild und Hausgemacht
Bachmann Christoph
ScheBlitz

Milchhof Stahr
Eggolsheim / Unterstirmig
Spezialitatenkaserei Oeffner
Pommersfelden
Biolandhof Eck
Burgebrach

Hofladen zur Krémara
Litzendorf

die Beerenbauern
Ebermannstadt /
Niedermirsberg

Hofmanns volle Glaser
BreitengiiBbach

Agrarbetrieb Leithner
Zapfendorf / Reuthlos

Milchviehbetrieb Werthmann
Hirschaid / Sassanfahrt

Wenzels Olmiihle
Bamberg

www.genussla.de
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Die Genusslandschaft Bamberg

Sie wollen mehr wissen?
Wir informieren Sie gerne!

Landratsamt Bamberg
Fachbereich Nachhaltige Entwicklung

LudwigstraRe 23
96052 Bamberg

Tel: 0951/ 85-521
Fax: 0951/ 85-8521

Stadt Bamberg
Klima- und Umweltamt
BUro Fir Nachhaltigkeit

Michelsberg 10
96049 Bamberg

Tel: 0951/ 87-1718
Fax: 0951/ 87-1955

E-Mail:info@genusslade

www.genussla.de

Genussla® ist eine Genussla® ist Partner von f‘.../..,m.,,g.?._.l_.ﬂ._“.:. Aooed  penust S region @
gemeinsame Initiative von R IR PRCHEN WULINARISCH
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der Finanzen und fiir Heimat

STADT BAMBERG






